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] I1KiTAB

REALIZM SISTEMI — GERCOKLIYIN OZU

@ GIRIS
Ger¢aklikla iizlasmok

Insan tarix boyu eyni suallarla iiz-iizo qalmigdur:
Bu diinya nadir? Man kimom? Hayatin monasi varmi?

Bu suallarin cavabini tapmaq tiglin miixtalif yollar se¢ilmisdir.
Bozilari inanmis, bazilori aragdirmis, bazilori iso siibho etmayi iistiin tutmusdur.

Lakin bu yanagmalarin boyiik oksoriyyatinin ortaq bir xiisusiyyati vardir:
onlar gercokliyi oldugu kimi qoabul etmok ovazino, onu doyisdirmaya, sadolosdirmaya vo ya

miloyyan ¢orgivalors salmaga ¢aligmigdir.

Insan ¢ox zaman hogigati oldugu kimi deyil,
0z istadiyi kimi gérmak istoyir.

Ciinki gercoklik hor zaman rahat deyil.
O, bazan sart, bazon soyuq, bazon isa insanin qurdugu biitiin tosovviirlori dagidan bir giico

malikdir.

Gergoklik insanin arzu va gozlontilorine uygunlagmuir.
O, insan moarkazli deyil vo heg bir tasalli vermok 6hdoliyi dagimair.

Mohz bu sababdon insan ¢ox vaxt ger¢oklikdon uzaqglasir
vo onun yerind daha rahat, daha gobul edils bilon izahlar qurur.

Bu kitab homin izahlarin tizorino yeni bir izah alave etmok {iglin yazilmay1b.

Bu kitabin mogsadi gergakliyi doyismok deyil.
Onu gozoallogdirmak, romantiklosdirmak va ya gizlstmok do deyil.

Bu kitabin mogsadi:
ger¢akliyi oldugu kimi gormak, anlamaq vo qabul etmakdir.

Bu isa sadaco bilik deyil,
eyni zamanda casarat tolob edon bir yanagmadir.

@ Niys Realizm Sistemi?



Miiasir insan boyiik bir informasiya axini i¢inds yasayir.
Molumatin hacmi artdiqca, aydinliq ise azalmaga baslayir.

Forqli ideologiyalar, dinlor, falsofi baxislar vo elmi yanasmalar
insana miixtolif istiqamotlor gostarir.

Lakin bu istigamotlor ¢ox zaman bir-biri ilo ziddiyyet toskil edir.
Bu ziddiyyatlar i¢inds insan:

— ya miioyyon bir torof segir,

— ya ¢asqinliq i¢inds qalir,

— ya da imumiyyatla diisiinmokdon imtina edir.

Belo bir miihitdo Realizm Sistemi
bu garisiqliq i¢indo forgli bir yanasma toqdim edir.

Bu yanagma
nd kor-korans inanmaga osaslanir,

na do hoar seyi inkar etmayo sOykanir.

O, gergakliyi oldugu kimi gobul etmayi
vo onu mantiq ¢ar¢ivasinds anlamaga ¢aligmagi osas gotiiriir.

Realizm Sistemi iddia etmir ki, o son vo doyismoaz haqiqgatdir.
Lakin o bir prinsip irali siirtir:

insan haqiqatas yalmz gercoklikdon uzaqlasmadan yaxinlasa bilor.

© Metod vo masuliyyat

Bu kitab sadaca fikir toplusu deyil.
Bu, miioyyon bir yanagmanin — realizm yanagsmasinin sistemli togdimatidir.

Realizm Sistemi tosadiifi diigiincalorin y1gimi deyil;
0, miiayyan prinsiplor lizerinds qurulmus ardicil vo masuliyyatli diisiinco modelidir.

Bu sistemin asasinda ii¢ asas prinsip dayanir:

1. Obyektivlik

Gergoklik soxsi istoklordon, inanclardan vo gozlontilordon asili deyil.
O, insanin onu necs gdérmak istomosindon asili olmayaraq movcuddur.

Insan gergokliyi doyiso bilmoz;
0, yalniz onu daha diizgiin vo ya daha yanlis dork eds bilor.



2. Mantiq

Har bir fikir sobab—natica alagosi ilo izah olunmalidir.
Montigsiz iddialar vo daxili ziddiyyatlor
har bir diislincs sisteminin zsifliyini gostarir.

Realizm ii¢iin osas olan inanmaq deyil,
anlamaq ve asaslandirmaqdir.

3. Mosuliyyat
Diistinmok azadliq deyil, eyni zamanda mosuliyyatdir.

Insan qabul etdiyi hor fikrin,
verdiyi hor gorarin vo se¢diyi har mévgenin
naticasini dasimaga hazir olmalidir.

Basqasinin fikri ilo yasamagq rahat ola bilar,
lakin bu, insan1 diisiinco masuliyystindon azad etmir.

Realizm Sistemi insan1 hazir cavablara deyil,
diisiinco masuliyyatino dovot edir.

Bu yanagma rahatliq va tosalli vod etmir.
O, aydinliq vo diiriistliik tolob edir.

€ Oxucuya son soz

Bu kitab1 oxumaq asan olmaya bilar.
Ciinki burada togdim olunan fikirlor
insanin alisdig1 diislinco formalarini sarsida bilor.

Bozi yerlordo razilagmayacaqsan.
Bozi yerlords etiraz edacoksan.
Bu iso tamamilo normaldir.

Bu kitab sondon raziliq istomir.
O, sandan yalniz bir sey istayir:
Diisiinmoak.

Ogor bu kitab soni diisiindiirs bilocokso,
demoli o, artiq 6z mogsading ¢atmisdir.

Gergoklik heg bir zaman doyigmir.
Dayison — onu anlama soviyyamizdir.



Bu kitab homin anlayisa dogru atilmis bir addimdr.
Lakin bu addimin davam1 artiq oxucunun 6z slindadir.

Insan gercakliys no qoder yaxinlasirsa,
o0 godor daha ¢ox sual goriir.

Vo mohz bu suallar

onu diisiinmayo vo anlamaga aparir.

@ 1 HISSO — GERCOKLIK

Gerc¢oklik nadir?

Insan “gercoklik” soziinii tez-tez istifada edir.
Lakin ¢ox zaman bu anlayisin na oldugunu dorindon diisiinmiir.

Gergoklik sadaco gordilyiimiiz, esitdiyimiz va hiss etdiyimiz seylordon ibarstdirmi?
Yoxsa o, bundan daha genis, daha miirokkob vo daha dorin bir anlayigdir?

[k baxisda insan gergokliyi 6z hisslari vasitosilo qobul edir.
O, gordiiylinii “var”, gérmadiyini ise ¢ox zaman “yox” hesab edir.
Lakin bu yanagma ger¢okliyin yalniz kigik bir hissasini ohato edir.

Gergoklik insanin hiss etdiklorindon daha genisdir.
O, insanin onu neca qabul etmasindon asili olmayaraq moévcuddur.

@ Gercaklik anlayisi

Gergoklik — insan siiurundan asili olmayaraq moévcud olan varhiqdir.

O, bizim onu gabul edib-etmomoyimizdon,
onu neca sorh etmayimizdan va ya ona hansi monan1 vermayimizdan asili deyil.

Insan ger¢okliyi doyiso bilmoz.
Insan yalniz onu dork etmoys calisa bilor.

Bu baximdan gergoklik:

— obyektivdir,

— davamlidir,

— vo insan diisiincosindon konarda da movcuddur.

Gergoklik insan {iglin qurulmamisdir.
O, insanin istoklorino uygunlagsmir vo onun gézlontilorine cavab vermok macburiyyetinds deyil.



Bu sobabdon gergokliyi anlamagq ti¢iin
insan avvalco onu oldugu kimi gobul etmoyi dyronmolidir.

@ Gercoklik va tasavviir

Insan ¢ox zaman gercokliklo tosavviirii qarisdirir.

Tosovviir:

— $oxsi tocriibayo,
— inanca,

— gorxuya,

— arzulara

osaslanir.

Bu iso o demokdir ki, tasavviir subyektivdir.

O, insandan-insana doyisir vo ¢ox zaman ger¢akliyi oks etdirmir,
sadaco onu sorh edir.

Gergoklik iso bunlardan asil1 deyil.

Insan bazon 6z tosavviiriinii ger¢oklik kimi qobul edir.
Bu iso sshv naticalors, yanlis gorarlara va realligdan uzaglasmaya sabab olur.

Insan na godar ¢ox 6z tasovviiriinii gercokliklo qarisdirirsa,
0 godoar ¢ox yanilir.

Gergokliyo yaxinlagsmaq iiciin iso
insan 0z tosovviirlorini sorgulamagi bacarmalidir.

@ Gercoaklik va siiur

Stiur gergokliyi yaradan deyil.
Stiur gergokliyi dork edon bir vasitadir.

Insan gergokliyi oldugu kimi deyil,
onu dork eds bildiyi godar anlayir.

Bu iso o demakdir ki, insanin gordiiyii diinya
tam gercoklik deyil,
onun stiurunun qabul eds bildiyi hissasidir.

Bu sababdon:
— forqli insanlar eyni hadisoni forqli goro bilar,
— forqli comiyyatlor forqli “haqiqgatlor” yarada biler.



Lakin bu forglilik ger¢okliyin doyisdiyini géstormir.
Bu, sadacs stiurun mohdudiyyatlorini gosterir.

Stiur gercokliyin aynasi deyil —
0, daha ¢ox onun tohrif olunmus oksidir.

Insan no qodar ¢ox dyronirsa,
onun gergakliyi dork etma qabiliyyati do o qodar genislonir.

© Madds, Enerji, Horakat vo Zaman

Gergoklik parcalanmis va tosadiifi elementlorin y1gini deyil.
0, daxili alagolora vo qanunauygunluqglara malik olan biitdv bir sistemdir.

Bu sistemin asasin1 togkil edon fundamental atributlar:
Madd»s, Enerji, Horokat vo Zamandir.

Maddo — varligin konkret formasidir.
O, fiziki olaraq moévcud olan, hiss edilo bilon vo 6l¢iils bilon realligdir.

Enerji — maddonin horakoat vo doyisma qabiliyyatidir.
O, maddenin passiv deyil, dinamik oldugunu gostarir.

Horokot — madds va enerjinin doyismo formasidir.
Hec bir madds tam horokotsiz deyil;
harakat varligin ayrilmaz xiisusiyyatidir.

Zaman — bu horokat vo doyismonin 6l¢lisiidiir.
O, proseslorin ardicilligini vo davamliligint miisyyan edir.

Bu anlayislar bir-birindon ayr1 movcud deyil:
—madds enerjisiz mévecud ola bilmoz,
— enerji harokatsiz ifado olunmur,

— harokat zaman daxilindo bas verir.

Onlar bir-birini tamamlayir
va birlikds varligin biitév strukturunu yaradir.

Gergoklik mohz bu vohdatin i¢indo movcuddur.

© Zaman vs doyisma

Gergoklik sabit deyil.
0O, davamli1 doyisma i¢indadir.

Dayisma varligin tobistidir.
Horakat iso bu dayismonin formasidir.



Zaman bu doyismonin ol¢iisiidiir.

Horokot olmadan doyismo yoxdur.
Daoyismo olmadan iso zamanin monasi yoxdur.

Bu baximdan:
— zaman vo horokot ayrilmazdir,
— doyisma iso gercokliyin osas xiisusiyyatidir.

Insan cox zaman sabitlik axtarir,
lakin gergaklik sabit deyil — o, dinamikdir.

@ Insan vs gercaklik

Insan gergokliyin i¢indadir.
O, gerg¢oklikdon konarda movcud ola bilmaz.

Lakin insan ¢ox zaman 6ziinii ger¢oklikdon ayr1 hesab edir.
Bu iso illiiziya yaradir.

Insan:

— tobiatin bir hissasidir,

— gercokliyin bir formasidir,

— vo eyni zamanda onu dork etmoyo ¢alisan varligdir.

Bu vaziyyat insani unikal edir:

0, hom ger¢okliyin i¢indadir,
hom do onu anlamaga calisan stiurlu varliqdir.

@ Notico

Gergoklik dayisdirile bilon bir anlayis deyil.
O, yalnmiz daha diizgiin vo ya daha yanhs dork edils bilor.

Insan gergoklikdon gaga bilmoz.
O, yalniz onu gabul eds va ya ondan uzaqlasa biler.

Gergoklikdan uzaqlasmaq
insan1 yanlis naticolors aparir.

Gergakliyo yaxinlagsmaq iso
insan1 anlayisa aparir.

Insan no qodor gergokliyo yaxinlasirsa,
0 goder az yanilir.



@ 11 HISSO — SUUR

Suurun yaranmasi vo mahiyyati

Insan gergokliyi dork etmoya calisan varliqdir.
Bu dork etma prosesinin markoazinds iso sliur dayanir.

Stiur olmadan no diisiinco mévcuddur,
no anlayis,
nd da insanin 6zinl “moan” kimi hiss etmasi mimkiindir.

Lakin osas sual agiq qalir:
Stiur nadir?

O haradan yaranir vo neco formalagir?

Bu suallar insan diisiincasinin an godim vo on miirakkob suallarindandir.
Onlara verilon cavablar iso ¢ox zaman forqli vo ziddiyyatli olmusdur.

@ Siiurun mahiyyati

Stiur — gergokliyin insan torafindon dork olunma formasidir.

O, ayrica vo miistoqil bir varliq deyil.
Stiur miisyyan sortlor daxilinds yaranan vo davamli olaraq inkisaf edon bir prosesdir.

Stiur:

— diislinma qabiliyyatini,

— anlama va sorh etmo bacarigini,
— yaddasz,

— gorarverma mexanizmini

0zlindos birlosdiran miirokkob funksional sistemdir.

Bu baximdan siiur sabit vo doyismoz deyil.
O, daim horakotds olan, formalasan vo yenilonon bir prosesdir.

9 Siiurun yaranmasi

Stiur birden-bira yaranmamisdir.
O, uzun va miirokkab tokamiil prosesinin naticasidir.

[lkin canli formalar yalniz sado reaksiyalar verirdi.
Onlarin davranisi instinktiv vo mahdud idi.



Zaman kecdikco bu reaksiyalar miirokkoblosdi:
— sinir sistemi formalasdi,

— yaddas meydana goldi,

— Oyronma qabiliyyati inkisaf etdi.

Bu inkisaf naticasinda canlilar yalniz reaksiya veran deyil,
Oyronan vo uygunlasan varhiqlara ¢evrildi.

Mbshz bu marhalads stiurun ilkin formalari meydana galdi.
Insan iso bu prosesin an inkisaf etmis morhalosini tomsil edir.

@ Siiur vo maddi asas

Stiur maddodan ayr1 mdvcud deyil.
O, beynin foaliyyati ilo birbasa baglidir.

Beyin olmadan insan siiuru mdvcud ola bilmoz.

Bu baximdan:

— stiur maddonin mahsuludur,

— lakin sade maddenin deyil,

miirokkab va yliksok saviyyads togkil olunmus sistemin naticosidir.

Stiur maddaden yaranir,
lakin maddanin sada formasi ila izah edila bilmoaz.

Bu, toskil olunmanin saviyyasi ilo baglidir:
maddo miioyyan miirokkabliys catdiqda
stiur kimi keyfiyyat ortaya cixir.

@ Siiur vo miihit

Stiur yalniz bioloji proseslorin naticasi deyil.
O, eyni zamanda miihitin tasiri ilo formalasir.

Insan:

— comiyyat i¢inda yasayir,
— dil dyranir,

— tacriibs qazanir,

— sosial miinasibatlor qurur.

Biitiin bu amiller siiurun inkisafina birbasa tosir edir.
Bu sobobdon:

— forqli miihitlar forqli diistinco formalar: yaradir,
— forqli comiyyatlor forqli siiur modellori formalasdirir.



Stiur tokco bioloji deyil,
eyni zamanda sosial vo madani bir fenomendir.

@ Siiurun mohdudiyyatlori

Stiur hor seyi dork edo bilmir.

Insan:
— yalniz miioyyon hiss orqanlari vasitosilo molumat alir,
— bu molumatlart mohdud sokilds emal edir.

Bu iso o demakdir ki,

insanin gordiiyii vo anladigi diinya

tam gercoklik deyil,

onun siiurunun gobul edos bildiyi hissosidir.

Stiur gergokliyi tam oks etdirmir —
onu segcir, filtrdon kegirir vo sorh edir.

Bu mohdudiyyat insanin yanilmasina sabab ola bilor.
Bu sobabdan insan 6z stiurunun sarhadlarini anlamalidir.

@ Siiur vo subyektivlik

Stiur fordidir.

Hor insan:

— forqli diistiniir,

— forqli hiss edir,

— forqli naticalar ¢ixarir.

Bu forqlilik subyektivlik yaradir.

Subyektivlik insanin ger¢okliyi neco gdrdilylinii miioyyen edir,
lakin ger¢okliyin 6ziinii doyisdirmir.

Yoni:
insanlar forqli “hoqiqatler” yarada bilor,

amma gercoklik tokdir.

Stiur bu gergokliyi miixtolif formalarda oks etdirir.

@ Siiurun inkisafi



Stiur sabit deyil.
O, davamli olaraq inkisaf edir.

— tocriibo artdiqca,

— bilik ¢oxaldiqca,

— diistinca dorinlosdikca

stiur da doyisir vo geniglonir.

Insan 6z siiurunu inkisaf etdiro bilon yegano varliqdir.
Bu iso ona iki imkan verir:

— gergakliyo daha yaxinlagsmag,

— va ya yanlig tosovviirler i¢indo galmagq.

Secim iso insanin 6z olindadir.

@ Notico

Stiur gergokliyin 6zii deyil.
O, ger¢akliyin dork olunma vasitosidir.

Insan siiur vasitasilo gergokliya yaxinlasa bilor.
Lakin onu tam sokildo ohats edo bilmoz.

Bu sababdon diisiinmak sadaca qabiliyyst deyil,
eyni zamanda mosuliyyatdir.

Insan diisiindiikco yalmz bilik gazanmur,
eyni zamanda gercokliys miinasibatini formalagdirir.

Vo bu miinasibot
onun hayatini miioyyan edir.

@ 111 HISSO — QORXU VO INANC

Qorxunun mahiyyati va rolu

Insan yalniz diisiinan varliq deyil.
O, eyni zamanda hiss edon vo reaksiya veran varliqdir.

Bu reaksiyalarin on giicliilorindon biri i1so qorxudur.

Qorxu insan hayatinda miihiim rol oynayir.
O, hom qoruyur, hom do mohdudlagdirir.



Insan tohliike ilo iizlosdikdo

gorxu onun an siiratli vo an effektiv reaksiyasina cevrilir.
Lakin eyni qorxu, diizgiin anlasilmadiqda,

insan1 gergoklikdon uzaqlagdira da bilar.

€ Qorxunun mahiyyati

Qorxu — tohliikays qars1 yaranan tobii reaksiyadir.

Bu reaksiya insanin sag qalmasi {igiin formalagmisdir.
Qorxu olmasaydi, insan 6ziinii tohliikolordon qoruya bilmozdi.

Bu baximdan qorxu:
— bioloji olaraq zoruridir,

— hoyat1 qoruyan mexanizmdir.

Qorxu insanin zoifliyi deyil,
onun tabiatinin bir hissasidir.

Lakin bu mexanizmin diizgiin islomasi {igiin
onun idars olunmasi vacibdir.

€@ Qorxu va siiur

Qorxu yalniz instinkt deyil.
O, stiurla da s1x baghdir.

Insan yalniz real tohliikodon deyil,
eyni zamanda diistincalorindon do qorxa bilor.

— golocak qorxusu,
— itirmak qorxusu,
— 0liim gorxusu

kimi hisslor stiurun yaratdigi qorxu formalaridir.

Bu qorxular real tohliike olmadan da meydana gals bilar.
Insan 6z diisiincaloari ilo 6ziinii qorxu voziyyatina sala bilor.

Bu iso gostorir ki,

gorxu tokca xarici realligdan deyil,
daxili diinyadan da qaynaqlanir.

€9 Qorxunun genislonmasi



Qorxu zamanla 6z ilkin funksiyasindan uzaglasa bilor.

0, artiq yalniz tohliikodon qorumagq iigiin deyil,
insan1 yonlondirmok v idara etmak ii¢lin do istifads olunur.

Insan:
— bilmadiyindon qorxur,
— anlamadigindan qorxur,

— nazarat edo bilmadiyindon qorxur.

Bu qorxular diisiinconi mohdudlasdirir
Vo insani passiv voziyyato salir.

Belo oldugda qorxu artiq qoruyucu mexanizm deyil,
mohdudlagdirict giico gevrilir.

9 Inancin yaranmasi

Inanc ¢ox zaman qorxudan dogur.

Insan anlamadig1 vo izah eds bilmadiyi hadisalar qarsisinda
0ziino rahatliq veron cavablar yaratmaga calisir.

Bu cavablar zamanla:

— sistemlosir,

— gobul olunur,

— va doyismaz hoqiqgot kimi toqdim edilir.

Beloliklo inanc formalasir.

Inanc insan iiiin psixoloji rahatliq yarada bilar.
Lakin bu rahatliq ¢ox zaman sual vermonin qgarsisini alir.

@ Qorxu va sistemlor

Tarix boyu miixtalif diislincs va idaroetma sistemlori
gorxu tizorinds qurulmusdur.

— Ccoza qorxusu,
— giinah anlayist,
— miikafat vo coza mexanizmlori

vasitosilo insan davranist yonlondirilmisdir.

Bu halda qgorxu artiq qoruyucu mexanizm deyil,
idaraetma aloatino ¢evrilir.



Insan qorxduqca daha asan idars olunur.
Bu iso onun diisiince azadligini zaifladir.

@ inanc vo mosuliyyat

Inanc insan iiciin rahatliq yarada bilar.
Lakin bu rahatliq bozon diistinmonin garsisini alir.

Insan hazir cavablari qobul etdikdo:
— sual vermayi dayandirir,

— aragdirmur,

— mosuliyyati iizorindon atir.

Bu iso inkisafi zaiflodir.

Diisiinmak masuliyyat teleb edir.
Inanc iso bazon bu masuliyystdon qagmagin bir yoluna gevrilir.

@ Azad diisiinco

Qorxudan azad olmaq
tam qorxusuz olmaq demok deyil.

Bu, gorxunu anlamaq
vo onun tasirindan ¢ixmaq demokdir.

Azad diisiinco:

— sual vermokdir,

— aragdirmagqdir,

— gobul etmozdon avval diisiinmokdir.

Bu yanasma rahat deyil.
O, insan1 geyri-muayyanliklo tizlogdirir.

Lakin mahz bu geyri-miisyyanlik
gercokliys yaxinlagsmanin baglangicidir.

@ Notica

Qorxu insanin diismani deyil.
Lakin o, idaro olunmadiqda insant mohdudlasdirir.

Inanc iso insanin ehtiyacindan dogur.
Lakin o, diistinconi avaz etdikds problems cevrilir.



Insan:

— qorxunu anlamali,

— inanc1 sorgulamali,

— va diislinco masuliyyatini gobul etmalidir.

Yalniz bu halda o, ger¢okliyo yaxinlasa bilor.

Insan no gador az qorxursa,
0 qador ¢ox diisiiniir.

Vo no gador ¢ox diisliniirsa,
0 gador az idars olunur.

@ 1V HISSO — QANUNLAR

Tobiat qanunlari va sobabiyyat

Gergoklik tosadiifi vo nizamsiz bir y1gin deyil.
0, daxili nizam vo qanunauygunluqlar ssasinda foaliyyat gostoron biitov bir sistemdir.

Bu ganunauygunluglar tabiot qanunlari adlanir.

€ Toabist ganunlarimin mahiyyati

Tobiot qanunlar1 — gergoklikds bas veran hadisslorin
davamli, tokrarlanan vo doyismaz oslagaloridir.

Onlar insan torofindon yaradilmur.
Insan yalniz onlar1 miisahids edir, kosf edir vo anlamaga ¢alisir.

Bu baximdan:
— ganunlar obyektivdir,
— insan diisiincoasindon asili deyil,

— va biitlin kainatda kegorlidir.

Gergaklik bu qanunlar asasinda movcuddur,
insan is9 bu ganunlar1 anladiqca gergokliyo yaxinlagir.

€ Qanun vo varhgn atributlar

Gergoklik Maddo, Enerji, Horokot vo Zamanin vohdatindon ibaratdir.

Qanunlar iso bu vohdotin islomo formasidir.



Yoni:

— madds harakot edir,

— enerji doyisir vo otiiriliir,
— zaman bu doyismoni 6l¢iir,

va biitiin bunlar miioyyon qanunauygunluq daxilinds bas verir.

Bu sobabdon ganunlar ayrica bir varliq deyil.
Onlar varligin 6z daxili nizamudir.

@ Sabab—noatica slagosi

Hor bir hadisonin sobabi vardir.
Hec¢ no sobabsiz bas vermir.

Hor notico miioyyon saboblarin naticasidir.

Bu prinsip sobabiyyat adlanir vo
gercokliyin asas prinsiplorindan biridir.

Sabobiyyat hadisaler arasinda olaqoni izah edir
va ger¢okliyin nizamsiz olmadigini gostorir.

@ Tosadiif anlayisi

Insan ¢ox zaman anlamadig1 hadisolori tesadiif adlandirir.

Lakin tosadiif hadisonin sobabsiz olmas1 demak deyil.
Bu, sadaca sobabin insan torafindon bilinmoamasidir.

Bu baximdan:
— tosadiif subyektiv anlayigdir,
— sabobiyyat iso obyektivdir.

Insan bilmadiyini “tosadiif” adlandirir,
amma gerg¢aoklikda sababsiz he¢ no yoxdur.

€ Qanunlarin dayismozliyi
Tobiot qanunlar1 doyismir.

Dayison yalniz insanin bu qanunlar1 anlama saviyyasidir.



Elm inkisaf etdikcoa:
— yeni qanunauygunluqlar kosf olunur,
—movcud biliklor daha daqiq izah edilir.

Lakin bu, ganunlarin doyismosi deyil,
onlarin daha darindon anlasilmasidir.

@ Insan v qanunlar

Insan tobiot ganunlarindan konarda deyil.
O, bu ganunlarin daxilinde mévcuddur.

Insan ganunlar1 poza bilmoz.
O, yalniz onlar1 anlayaraq istifads eds bilar.

Bu baximdan:
— inkisaf qanunlar1 anlamaqdan kegir,

— texnologiya iso bu qanunlardan istifads naticasidir.

Insan no gadar ¢ox anlayirsa,
0 gador ¢ox imkan olds edir.

@ Notico

Gergoklik nizamsiz deyil.
O, qanunauygunluglar osasinda mévcuddur.

Qanunlar:
— varligin daxili nizamudr,

— sabob—natico olagosinin ifadosidir.

Insan bu qanunlar1 anladigca
gergokliyo daha da yaxinlagir.

Va gerg¢okliyi anlamaq
insanin an bdyiik giicline ¢evrilir.

© V HISSO — SISTEMLOR

Diisiinco sistemlori va onlarin rolu

Insan tok-tok diisiincolorlo yasamur.
O, diisilincolorini miisyyon ¢or¢ivaya salir vo sistem halina gatirir.



Bu sistemlor vasitasilo insan:
— diinyani izah edir,

— hadisolori doyarlondirir,

— qorarlar verir.

Beloaliklo insanin diisiincasi tosadiifi deyil,
miioyyon strukturlar daxilindo formalasir.

Bu strukturlara imumi olaraq diisiinca sistemlori deyilir.

@ Sistem nadir?

Sistem — miioyyon prinsiplar vo qaydalar asasinda
qurulmus diisiinco modelidir.

Bu model:

— gergakliyi izah etmaya calisr,

— insan davranigini yonlondirir,

— diinyaya baxig formasinit miioyyon edir.

Sistem insan ti¢lin bir ndv “diigiincs xaritasi” rolunu oynayir.
O, miirokkab reallig1 daha anlagilan formaya salmaga ¢alisir.

@ Sistemlorin yaranmasi

Insan anlamadig1 seyi izah etmayo ¢alisir.
Bu ehtiyac diislinco sistemlorinin yaranmasinin asas sobabidir.

Tarix boyu bu ehtiyac naticosindo miixtolif sistemlor formalagmisdir:
— dinlar,

— folsofalar,

—1ideologiyalar.

Bu sistemlor insanin diisiinco tarixinin mohsuludur
vo onun diinyan1 anlama cohdlorini oks etdirir.

€@ Dinlor

Dinlar insanin on gadim diisiinca sistemlarindan biridir.

Onlar:

— kainat1 izah etmoya calisir,

— hoyatin monasini toqdim edir,

— davranis qaydalar1 miiayyan edir.



Dinlar ¢ox zaman inanca asaslanir
vo miitloq haqigat iddias1 dasiyir.

Bu iso bozon sual vermayi mohdudlasdirir
vo forqli baxisglara qarsi qapali miihit yaradir.

Lakin eyni zamanda dinlor
insana monavi dayaq va sosial nizam da vera bilir.

@ Foalsofalor

Foalsofa sual vermok iizorindo qurulmus sistemdir.

O:

— diistinmayi togviq edir,

— anlayiglar aragdirr,

— forqli baxislar togdim edir.

Falsafo insan1 hazir cavablarla deyil,
davamli suallar vasitosils diisiinmaya yonoldir.

Lakin falsafalor ¢ox vaxt:
— yekun natica vermir,
— miixtalif vo bozon ziddiyyatli yanagmalar yaradir.

Bu iso onu hom giiclii, hom do geyri-miioyyon edir.

@ Ideologiyalar
Ideologiyalar comiyyatin idars olunmast iiciin formalasmis sistemlordir.

Onlar:

— miioyyon mogsadlor irali siiriir,
— insan davranisini yonlondirir,

— kollektiv diislinco formalasdirir.

Ideologiyalar praktik tosir giiciine malikdir
va genis kiitlolori istigamatlondirs bilir.

Lakin bazon onlar:

— gergokliyi tohrif edir,

— fordi diislinconi mohdudlasdirir,

— insani1 sistema tabe etmoya ¢alisir.



@ Sistemlorin mahdudiyyatlori

Heg bir sistem mitkommal deyil.

Hor bir sistem:

— miioyyon dovriin,

— miioyyan sartlorin,

— miioyyon diisiinca soviyyosinin mohsuludur.

Bu sobabdan:

— sistemlor doyiso bilor,
— yenilono bilar,

— va ya kohnolo bilor.

Sistemlar gergokliyi tam ohato edo bilmaz.
Onlar yalniz onu izah etmoya ¢alisan modellordir.

€@ Insan va sistemlor

Insan ¢ox zaman sistemi hoqiqot kimi gobul edir.
Lakin sistem:

— gergakliyin 6zii deyil,

— gercokliyin izah formasidir.

Bu farqi anlamaq son daraca vacibdir.

Insan sistemi miitloglosdirdikdo
o, gercoklikdon uzaqlagsmaga baglayir.

@ Realizmin yanasmasi

Realizm Sistemi diger sistemlori tam radd etmir.

O:

— onlarin giiclii toraflorini qabul edir,

— zoif toroflorini gostorir,

— vo onlar gergoklik prizmasindan qiymaetlondirir.

Realizm {i¢iin asas olan sistem deyil,
gercoklikdir.

Sistem yalniz vasitadir,
mogsad isa ger¢akliyi anlamaqdir.



@ Notica

Diisiinco sistemlori insan {i¢iin zoruridir.
Onlar diisiinconi togkil edir va istigamotlondirir.

Lakin onlar miitloq haqiqgat deyil.

Insan sistemi deyil,
gergokliyi asas gotiirmalidir.

Yalniz bu halda o,
daha dogru naticolors yaxinlasa bilor.

Gergoklik sistemdan iistiindiir.

Onu anlayan insan iso
sistemlorin mohdudiyystindon azad olur.

© VI HISSO — COMIYYOT

Insan, oxlaq vo sosial nizam

Insan tok yasamur.
O, comiyyat i¢indo mévcuddur.

Comiyyat 159 sadaca insanlarin mexaniki toplusu deyil.
O, miioyyan qaydalar, doyarlor vo miinasibatlor sistemidir.

Insan comiyyat daxilindo formalastr,
eyni zamanda comiyyet do insanin faaliyyaeti ilo doyisir.

Bu qarsiliqh tosir
insan hoayatinin sosial asasii toskil edir.

€ Comiyyatin mahiyyati

Comiyyaet — insanlarin qarsiliql alagesi naticesinde yaranan
miirokkab sosial sistemdir.

Bu sistem:

—omok bolgiisii yaradir,

— tohliikasizlik tomin edir,

— inkisaf {iglin sorait yaradir.

Camiyyst insanin tokbasina alds eds bilmayacayi
imkanlar1 yaradir.



Lakin eyni zamanda:

— insan1 formalasdirir,

— davranigini istigamotlondirir,

— vo onu miloyyan ¢or¢ivalor daxilindo saxlayir.

Bu baximdan comiyyat hom imkan,
hom do mohdudiyyat yaradan miihitdir.

€ 9xlaq anlayisi

Oxlaq — comiyyatin gobul etdiyi davranis qaydalari sistemidir.
O, insanlara:

—nd etmak olar,

—no etmok olmaz

kimi meyarlar toqdim edir.

Oxlaq sosial nizamin qorunmasinda miithiim rol oynayir.
O, insanlarin bir-biri ilo miinasibatlorini tonzimloyir.

Lakin oxlaq sabit vo doyismaz deyil.
O, zamanla va soraito uygun olaraq doyisir.

€ 9xlaqin mansayi

Oxlaq gdydon golon hazir qaydalar toplusu deyil.
O, insan comiyyatinin formalasdirdig: bir sistemdir.

Insanlar birlikde yasamagq iigiin
miioyyon davranis qaydalari yaradirlar.

Bu qaydalar zamanla:
— qobul olunur,
— qgorunur,

— Vo anonaya cevrilir.

Beloliklo oxlaq sosial tocriibanin naticasi kimi formalagir.

€ 9dalost anlayisi

Odalat — comiyyat daxilinds tarazligin qorunmasi prinsipidir.



O, insanlarin:

— hiiquqlarini,

— mosuliyyatlorini,

— qarsiliglt miinasibatlorini
tonzimlayir.

Odalat sosial nizamin asas dayaqlarindan biridir.

Lakin odalat anlayis1 da universal vo doyismoz deyil.
O, forqli comiyyatlords vo dovrlords forqli formalarda tozahiir edo bilor.

Bu iso onun sosial xarakter dagidigin1 gostorir.

@ Dovlat va idaraetma

Comiyyat bdyiidiikco vo miirokkoblosdikca
idarsetmao ehtiyaci yaranir.

Bu ehtiyac noaticosindo dovlst formalasir.

Dovlat:

— qaydalar1 qoruyur,

— nizam yaradir,

— tohliikasizliyi tomin edir.

O, comiyyatin toskil olunmus formasi kimi ¢ixis edir.
Lakin dovlst do miikommal deyil.

O:

— giic morkozinog gevrilo bilar,

— fordi azadliglart mohdudlagdira bilor,

— va bozon 6z funksiyasindan uzaqlasa bilor.

Bu sobabdon dovlst do daim giymatlondirilmali vo nozarstds saxlanmalidir.

@ Insan v comiyyat

Insan comiyyatin mohsuludur.
Onun diisiincasi, davranisi vo doyarlori
miihit torafindon formalasdirilir.

Lakin insan yalniz comiyyatin noticasi deyil.

Insan:
— diistino bilir,



— sec¢o bilir,
— dayise bilir.

Bu xiisusiyyatlor ona
comiyyati do doyismok imkani verir.

Insan hom formalasan,
hom do formalagdiran varliqdir.

@ Sosial tasir

Comiyyat insanin diisiincosing vo diinyagoriisiine giiclii tosir gostorir.

— ailo,
— tohsil,
— sosial miihit

insanin baxislarini formalasdirir.
Bu sababdon insan ¢ox zaman
0z diislincasini “tamamils 6zliniink{i”” hesab etsa do,

aslinds o, miihitin tasiri altinda formalagmis olur.

Bu tosiri anlamaq
insanin daha miistaqil diisiinoe bilmasi tigiin vacibdir.

@ Notico

Comiyyat insan ii¢iin zoruridir.
O, hoyatin togkil olunmug formasidir.

Lakin comiyyast miitloq haqigat deyil.

Oxlaq va adalat anlayislar
doyiso vo inkisaf edo bilor.

Insan:
— comiyyatin tosirini anlamali,
— lakin diisiinco azadligini qoruyub saxlamalidir.

Yalniz bu halda o,
hom comiyyatin bir hissasi,
hom do azad diisiinon ford ola bilar.

Insan comiyyato uygunlagmali,
amma onun i¢inds itmomalidir.



© VII HISSO — REALIZM

Realizmin prinsiplori vo yanasmasi

Indiyo qodor insan, siiur, qorxu, sistemlor vo comiyyat arasdirildi.
Bu morholods asas sual ortaya ¢ixir:

Bu goadar forgli yanagmalar, fikirlor vo sistemlor i¢gindo
insan ger¢okliyo neco yaxinlasa bilor?

Bu sualin cavabi Realizm Sisteminds toqdim olunur.
Realizm avvalki biitiin arasdirmalarin naticasi kimi ¢ixis edir.

O, parcalanmis diisiincalori bir sistem daxilinds birlosdirir
va gercokliya yonolmis vahid yanasma toqdim edir.

@ Realizmin mahiyyati

Realizm — gergakliyi oldugu kimi qobul etmoys ¢alisan yanagmadir.
O:

— ger¢akliyi doyisdirmir,

— onu gizlotmir,

— vo ona siini manalar yiiklomir.

Realizm {i¢iin asas prinsip sadadir:

Gercaklik insanin onu necd gormoak istomasindan asih deyil.

Bu yanasma insani tosovviirlordon uzaqlasdirir
vo onu birbasa gergaoklikls liz-lizo qoyur.

@ Realizmin asas prinsiplori
Realizm Sistemi ii¢ osas prinsip lizorindo qurulur:
1. Gerg¢akliyin iistiinliiyii

Heg bir inanc, ideologiya vo ya diislinco sistemi
gercoklikdon {istiin ola bilmoz.



Ogor bir fikir ger¢okliklo ziddiyyat togkil edirsa,
o fikir yenidon qiymatlondirilmalidir.

2. Mantiq va sababiyyat
Har bir fikir sobab—natica alagosi ilo izah olunmalidir.

Montigsiz iddialar vo daxili ziddiyyatlor
gobul edilo bilmoz.

Realizm {i¢iin inanmaq kifayat deyil —
anlamaq va asaslandirmaq vacibdir.

3. A¢iq disiined
Heg bir fikir toxunulmaz deyil.

Har sey sual oluna biler,
arasdirila bilor vo yenidon doyarlondirils bilar.

Bu prinsip diislinconi canli saxlayir
vo onu dogmaya cevrilmakdon qoruyur.

@ Realizm vo digar sistemlor

Realizm digor sistemlori tam rodd etmir.
O:

— dinlorin monoavi torafini,

— elmin aragdirma metodunu,

— folsafonin sualvermo qabiliyyatini

gobul edir.

Lakin eyni zamanda
onlarin mohdudiyyatlorini do gostorir.

Realizm iigiin asas olan sistemlor deyil,
onlarin gergakliys no qader uygun olmasidir.

@ Realizm va azadhq



Realizm azad diisiinconi osas gotiiriir.

Lakin bu azadliq
istonilon fikri kor-korana qobul etmok demak deyil.

Haqiqi azadliq:

— diistinmoak,

— analiz etmak,

— va sliurlu sokildo gorar vermokdir.

Bu azadlig mosuliyyat tolab edir.

Ciinki insan diistindiikco
0z gorarlarinin naticasini do gobul etmolidir.

@ Praktik realizm

Realizm yalniz nazari yanasma deyil.
0, gilindalik hoyatda totbiq oluna bilon bir diisiinco modelidir.

Insan:

— qgorar verarkon,

— hadisalari dayarlondirarken,
— miinasibatlor qurarkon

gergokliyi osas gotiirdiikdo
daha diizgiin vo daha stabil naticalor olds eda bilor.

Realizm hoyatin i¢inds isloyon bir yanagmadir,
sadaco nozoari fikir deyil.

€9 Realizm va insan

Realizm insani idealizo etmir.

O, insani:
— giiclii vo zoif toroflori ilo,
— imkan vo mohdudiyyatlari ilo

oldugu kimi gabul edir.
Bu yanasma insan1 daha real edir,
onu illiiziyadan uzaqlasdirir

vo masuliyyatli diisiinmoys yonoldir.

Insan 6ziinii oldugu kimi gobul etdikdo
daha diizgiin inkisaf eds bilir.



@ Notico

Realizm gercokliyi qobul etmoyi tolob edir.

Bu, har zaman asan deyil.
Ciinki gergoklik bazon insanin gdzlontilaring uygun golmir.

Lakin bu yanagsma daha dogru yoldur.

Insan gercoklikdon uzaglasdiqca
yanliglara yaxinlasir.

Gergokliys yaxinlagdigca iso
anlayisa, azadliga vo daha diizgiin gorarlara dogru iraliloyir.

Realizm bu yolun adidir.

@ VIII HISSO — RQ (REALIZM Z9KASI)

Realizm zokasi nadir vo neca formalasir

Insan diisiiniir.
Lakin biitiin diislincelor eyni saviyyads deyil — no aydinliq, no do dogruluq baximindan.

Diisiinconin keyfiyyati onun ger¢okliys na godar yaxin olmasi ilo dl¢iiliir.
Bu néqtods Realizm Sistemi yeni bir anlayis toqdim edir:

RQ — Realizm Zokasi

9 RO nadir?

RQ — insanin gergokliyi:

— diizglin qavrama,

— montiq ¢ar¢ivasindo analiz etma,

— va diizgiin natica ¢ixarma qabiliyyatidir.

RQ sadoco molumat yigmagq deyil.
O, molumati ger¢okliklo uygunlagdirma bacarigidir.

Bu baximdan RQ:
diisiinconin keyfiyyot gostoricisidir.



@ RQ va digar zoka anlayislar

Insan zokas1 miixtolif formalarda izah olunur:
— IQ — montiqi vo analitik gabiliyyat
— EQ — emosional anlayis vo miinasibot

— SQ — ruhani vo monavi doyarlor

RQ iso bunlardan forqli olaraq:
— gergakliyi diizgilin dork etma qabiliyyatidir.

RQ digor zoka formalarini ovoz etmir,
onlar1 tamamlayan tist gqat kimi ¢ixis edir.

€9 RQ-nun ssas xiisusiyyatlori
Realizm Zokas1 asagidaki prinsiplorlo formalagir:

1. Obyektivlik

Soxsi istoklor, qorxular vo inanclar
diistinconin naticasini tohrif etmomalidir.

2. Montiqi ardicilhq

Fikirlor sabab—natica slagasing uygun qurulmalidir.
Ziddiyyatlor zoif diislinconin gostaricisidir.

3. Siibho vo arasdirma

Heg bir fikir toxunulmaz deyil.
Hor iddia sual oluna bilmolidir.

4. Dayisa bilma qabiliyyati

Yeni molumat garsisinda fikri yeniloyo bilmok
RQ-nun asas gostaricilorindon biridir.



€9 RQ-nun formalasmasi

RQ anadangolma sabit bir xiisusiyyat deyil.
O, inkisaf etdirilir.

Bu inkisaf:

— dyranmo,

— tacriiba,

— diistinma vo analiz

vasitasiloe bas verir.

Insan no qodor ¢ox diisiiniir vo analiz edirso,
0 gadar do 6z diistince keyfiyyetini yiiksaldir.

9 ROQ voa sohvlor

Sohv etmok RQ-nun zaifliyi deyil.
Sohvdos qalmaq zaiflikdir.

RQ yiiksak olan insan:
— sohvini gobul edir,

— onu analiz edir,

— Vo natica ¢ixarir.

Bu proses inkisafin osas mexanizmidir.

Sohv, diizgiin istifads edildikdo
diisiinconi giiclondiron vasitoya ¢evrilir.

9 RQ vo masuliyyat

Diisiinmok azadliqdir.
Lakin bu azadliq masuliyyat tolab edir.

RQ yiiksak olan insan:
— gobul etdiyi fikrin naticosini anlayr,
— gorarlarinin masuliyyatini dasiynr,

— vo tosadiifi diisiinmdir.

Bu, diisiinconin yetkinlik morhalosidir.

@ RQ va galacak



Insanligin inkisafi yalniz texnologiya ilo dl¢iilmiir.
Osas inkisaf diisiinca keyfiyyotindo bag verir.

RQ artdiqca:

— yanlis qorarlar azalr,

— daha stabil sistemlor formalasir,
— comiyyat daha balansli olur.

Yoni diisiinco soviyyasi
birbasa sosial sistemlorin keyfiyyatini miioyyaon edir.

@ Notico

RQ — gercokliya yaxin diisiinconin gostaricisidir.
Insan bu zokani inkisaf etdirdikca:

— daha aydin goriir,

— daha diizgiin anlaynr,

— vo daha mosuliyyatli gorarlar verir.

Bu iso onu tokca bilikli deyil,
eyni zamanda siiurlu vo real diisiinon varliga cevirir.

RQ-nun yiiksalmasi
insanin ger¢okliys yaxinlagsmasi demokdir.

9 YEKUN

Gerg¢akliklo barismaq
Bu kitab boyunca insan, sliur, qorxu, sistemlor, comiyyat vo realizm arasdirildi.
Biitiin bu anlayislar bir ndqtays gotirib ¢ixarir:

Insan gerc¢oklikls neco miinasibat qurmalidir?

@® Gercaklikdan qacis
Insan ¢ox zaman gercoklikdon uzaglasir.

O:

— 0ziino rahat olan cavablari segir,



— ¢otin suallardan qagir,
— hoqigati doyigdirmayas calisir.

Lakin bu yanagsma miivoqqatidir.

Gergaklik doyismir.
0, yalniz gozardi edilir.

9 Qobul vo anlayis

Gergakliklo barismaq
onu passiv sokildo gobul etmok demok deyil.

Bu:

— onu anlamaq,

— onunla uygunlasmag,

— vo onun daxilinds dogru gorarlar vermakdir.

Insan gergokliyi gobul etdikda
daha aydin diisiinmaya baslayir.

© Hoqigats yaxinlasmaq

Hoaqigat tam sokilds oalds olunmaya bilar.
Lakin insan ona yaxinlasa bilor.

Bu yaxinlagma:

— diistinmokla,

— aragdirmaq]la,

— sual vermaklo miimkiindiir.

@ Azadliq vo masuliyyat

Gergoklik azadliq verir.
Lakin bu azadliq moasuliyyatls birlikde galir.

Insan:

— Segir,

— qorar verir,

— Vo naticasini yagayir.

Bu, qacilmazdir.



@ insan vo yol

Insan bu diinyada sadoco mévecud deyil.
O, eyni zamanda anlayan vo doyison varhqdir.

Onun qarsisinda iki yol var:
— gergoklikdon uzaqglasmagq,

— Vo ya ona yaxinlagmag.

Bu sec¢im onun 6z slindadir.

@ Son s6z

Gergoklik hor zaman var idi vo var olacaq.
Dayison yalniz insanin onu anlama soviyyaosidir.

Bu kitab
haqigatin son noqtasi deyil.

Bu, sadaco bir istigamotdir.
Bu istigamat:
— diistinmoak,

— anlamagq,
— vo gergakliys yaxinlasmaq yoludur.

@ Siikut

Bozon on dogru anlayis
s0zla deyil, siikutla galir.

Insan diisiindiikca sozlor azalir,
anlayis iso dorinlogir.

© EPILOQ

Siikutdan sonraki haqiqgat

Har kitabin bir sonu olur.
Lakin hor son, eyni zamanda bir baslangicdir.



Bu kitab burada bitir.
Amma diistinco burada bitmomolidir.

€9 Oxucu va yol

Son bu satirlora godor galdinso,
artiq sadoco oxucu deyilson.

Son:

— sual veran,

— diisiinan,

— vo axtaran bir insansan.

Bu iso baslangicdir.

© Haqigatin yiikii
Haqigoat hor zaman yiingiil olmur.

O:

— bazon insan1 narahat edir,

— bozan suallar yaradir,

— bazon iso kohno diislincolori dagidir.

Lakin bu dagilis zoruridir.

Ciinki yeni anlayis
yalniz kéhno ¢argivalor dagildigdan sonra yaranir.

© Tsk galmaq

Gergoklikla tizlogon insan
bazon Oziinii tok hiss edir.

Ciinki:
— 0, hazir cavablardan uzaqlasir,
— kiitlovi diistincodon ayrilir.

Lakin bu toklik zoiflik deyil.
Bu, diislinconin azadliq marhalasidir.



€ Sualin doayori

Cavablar doyiso bilor.
Sistemlor doyiso bilor.

Lakin sual vermak qabiliyyati
insanin an boyltik gliciidiir.

Sual veron insan dayanmaz.
O, axtarigda qalir.

@ Sonsuzluga baxis

Insan mohduddur.
Lakin onun diisiincasi sonsuzluga yonalo bilor.

Bu baxis:
— insam kigiltmir,
— oksina, ona mosuliyyat verir.

Ciinki anlamaga ¢aligsan varliq
artiq doyismaya baglayan varliqdir.

€@ Son diisiinco

Gergoklik dayismozdir.
Lakin onu dork edon insan doyisir.

Bu doyigsmao:

— sakit,

— dorin,

—va davamlidir.

@ Siikut

Boazon on dogru cavablar
sOzlords deyil.

Onlar:

— diisiincado,

— hissdo,

— va siikutun i¢inds gizlidir.



@ SON SOZ

Bu kitab sona no dyratdiso,
onu gobul etmoyo macbur deyilson.

Amma agor bu kitab soni diistindiirdiiso,
o0 artiq 6z moagsadino gatdi.

] I KiTAB

REALIZM MOKTOBI — KAINAT, TANRI
VO VARLIQ

@ GIRIS
Varhgin boyiik suallari

Insan yalmz 6ziinii anlamagla kifayatlonmir.
O, eyni zamanda onu ohato edon varlig1 da dork etmoyo ¢aligir.

Bu axtarisin morkozindo iso
an qadim vo an boylik suallar dayanir:

Kainat nadir?

Onun baglangic1 varm1?
Varliq neco mévcuddur?
Tanr1 varmi?

Vo ogor varsa, o nadir?

Bu suallar insan diisiincasinin sorhadlorini miioyyon edir.

Onlar sadoca folsofi deyil —
varligin 6zlino yonolmis suallardir.

9 Axtaris yollan



Bu suallara cavab tapmagq ii¢iin
insan tarix boyu miixtalif yollar segmigdir.

Bozilori inanmigdir.
Onlar cavabi dinds axtarmisdir.

Bozilori arasdirmisdir.
Onlar cavabi elmdo axtarmigdir.

Bozilori iso siibho etmisdir.
Onlar heg bir cavabi tam qobul etmomisdir.

Bu yanasmalarin har biri
0z ¢orgivasindo miioyyan izahlar togdim edir.

Lakin bu izahlar ¢ox zaman

ya natamam olur,
ya da bir-biri ilo ziddiyyat togkil edir.

9 Problemin mahiyyati

Osas problem cavablarin olmamasi deyil.

Osas problem
verilon cavablarin montiqi baximdan
tam uygun vo ardicil olmamasidir.

Insan ¢ox zaman:

—anlamadig1 seyi inancla doldurur,
— izah edo bilmadiyini mistiklosdirir,
— va ya har seyi tam inkar edir.

Bu yanasmalarin hor biri
gercokliyin yalniz bir hissosini shato edir.

Bu iso insanin biitév manzaroni gérmasine mane olur.

@ Yeni yanasma zorurati

Bu sababdan yeni bir yanagsmaya ehtiyac yaranir.

Bu yanasma:
—no kor-korans inanca asaslanmalidir,
— 19 do har seyi inkar etmolidir.

O, varligi oldugu kimi gobul etmali
vo onu mantiq ¢or¢ivasinds izah etmoyo caligsmalidir.



Bu yanasma
sual vermakdon qorxmamalidir
vo cavablar1 miitloglosdirmomalidir.

€@ Realizm Moktabi

Bu kitabda togdim olunan yanasma
Sahin Mirzs realizminin davamidir.

Ogor birinci kitab

insanin gergokliklo miinasibatini izah edirdiso,
bu kitab:

— kainati,

— varligi,

— vo Tanrt anlayigini

daha genis miqyasda arasdirir.

Bu artiq fordi diistincodon
kosmik diisiincays keciddir.

@ Metod

Bu kitabin yanasmas1 sadadir:

—avval anlayislar miioyyon edilir,
— sonra onlar mantiqi sokilds analiz olunur,
— va naticalor ¢ixarilir.

Heg bir anlayis toxunulmaz deyil.
Hor fikir sual oluna bilor.

Bu yanasma

diistinconi azad saxlayir
va onu dogmadan qoruyur.

¥ Oxucuya

Bu kitab daha dorin suallara toxunur.

Burada togdim olunan fikirlor
insanin formalasmis diisiinco modellori ilo
toqqusa bilor.



Bu toqqusma zoruridir.

Ciinki yeni anlayis

yalniz kéhno diisiinco ¢argivolori asdiqda yaranir.

Ogor bu kitab soni narahat edirsa,
demaoli o, soni diistindjirtir.

9 Baslangic
Bu kitab cavab vermok iigiin yazilmayib.

Bu kitab
daha dogru suallar vermak {i¢iin yazilib.

Ciinki dogru sual
dogru cavaba aparan ilk addimdir.

@ Kecid

Indi iso baxisimizi genislondirak. ..

Insanin sorhadlorindon ¢ixaraq
kainata baxaq.

Ciinki insan1 anlamagq tiglin
avval varlig1 anlamaq lazimdir.

© 1 HISSO — SONSUZ KAINAT

Kainat anlayis1 vo varhgin biuitovluyu

Insan yasadig1 diinyan1 goriir.

Lakin bu diinya biitov varligin yalniz kigik bir hissasidir.

Bu biitév varlig — kainatdir.

@ Kainat nadir?

Kainat — movcud olan har seyin comidir.



O:

— maddani,
— enerjini,
— harokati,
— zamani

0zilindos birlagdirir.
Kainatin xaricindo ayrica bir “yer” anlayis1 yoxdur.

Ciinki “xaric” anlayis1 yalniz sorhadi olan sistemlor tigiin kegorlidir.
Kainat iso sorhoad anlayisinin totbiq oluna bilmadiyi biitdvliikdiir.

9 Sonsuzluq anlayisi

Kainat1 anlamagin asas sortlorindon biri
sonsuzluq anlayisi il tizlosmokdir.

Sonsuz olan bir sey li¢iin:

— baslangic,

—son,

— sorhad

anlayislart mohdud mona dasiyir.
Bu baximdan

“Kainat no vaxt yaranib?” suali

sonsuzluq ehtimali ils toqqusur.

Bu sual balks do sshv qurulmus sualdir.

9 Baslangic problemi

Insan diisiincosi sobob axtarmaga meyillidir.
O, har hadisa {i¢iin baglangic vo sabob tolob edir.

Lakin bu yanagsma
mohdud sistemlar {iciin kegoarlidir.

Ogor kainat biitdv vo sonsuz bir sistemdirso,
onda onun ii¢iin “ilk baglangic” anlayis1

montiqi olaraq problemli hala golir.

Bu is9 insan diislincasinin sorhodlorini gostorir.



@ Varlq va yoxluq

Insan “yoxluq” anlayigini tosovviir etmayo galisir.
Lakin tam yoxluq anlayis1 problem yaradir.

Ciinki:
— diistinmak ti¢iin belo bir “mdvzu” olmalidir,
— yoxluq haqqinda diisiinmok belo onu anlayis soviyyesindo “var” edir.

Bu baximdan

tam yoxluq ideyasi

daha ¢ox montiqi konstruksiyadir,
real tosvir deyil.

€@ Kainat va biitovliik

Kainat parcalanmig deyil.
O, biitov bir sistemdir.

Bu butovlik:
— Maddos

— Enerji

— Hoarakoat

— Zaman

vohdati ilo moévcuddur.

Bu atributlar bir-birindon ayr1 deyil.
Onlar birlikds varligin strukturunu togkil edir.

Onlardan birini ¢1xarmaq
biitdv sistemi izah olunmaz hala gatirir.

€@ Kainatin xarakteri
Kainat siiurlu bir varliq kimi qobul edilmir.

O:
—maoqsad giidon subyekt deyil,
— lakin nizamsiz da deyil.

Kainat:

— movcuddur,

— doyisir,

— vo ganunauygunluglar daxilinds inkisaf edir.



Bu proses siiursuzdur,
lakin strukturludur.

@ insan va kainat

Insan kainatin igindadir.
O, ondan ayr1 mévcud ola bilmaoz.

Lakin insanin forqi ondadir ki,
0, kainati dork etmoya ¢alisir.

Bu xiisusiyyaot insani
sadaco movcud olan varligdan

anlayan varliga cevirir.

Insan kainatin bir hissosidir,
amma eyni zamanda onu anlayan hissosidir.

@ Notico

Kainat:

— bitov sistemdir,

— 0z daxilindo mévcuddur,

— va insan diislincasinin sarhadlorini asan dlgtidodir.

Onu anlamagq ti¢iin
insan avvalcs 6z diisiinca garcivalarinin mohdudlugunu qobul etmalidir.

Yalniz bu halda
o0, varligin daha genis monzorasine yaxinlasa bilor.

€@ 11 HISSO — TANRI MODELI

Tanr anlayisina yeni baxis

Insan kainat1 anlamaga galisdigca
qarsisina daha dorin bir sual ¢ixir:

Tanri varmm?

Bu sual insan tarixinin
on gadim vo on miibahisoli suallarindan biridir.



Lakin bu sualdan daha asas bir sual vardir:

Insan Tanrini necs anlayir?

@ Tarixi yanasmalar

Tarix boyu insan Tanrini miixtalif formalarda tosovviir etmisdir.

Bozon:

— insan suratinda,
— qozoblonon,

— sevan,

— hokm veran

bir varliq kimi.

Bozan isa:

— gorunmaz,

— ol¢atmaz,

— sonsuz

bir qiivve kimi.

Bu tosavviirlar forgli olsa da,
onlarin ortaq cohati vardir:

Insan Tanrini
0z diislincosinin ¢argivasindo formalasdirmisdir.

9 Antropomorf problem

Insan ¢cox zaman
sonsuz olani insan 6l¢iilori ilo izah etmoyo calisir.

Bu iso ziddiyyat yaradir.

Ogor Tanrt:

— sonsuzdursa,

— geyri-maddidirso,
— mokansizdirsa,

onda niya:

— gortr,

— esidir,

— qazablanir,
— danigir

kimi insan xiisusiyyatlori ilo tasvir olunur?



Bu ziddiyyot
Tanr1 anlayisinin 6ziinds deyil,
insanin onu gavrama formasindadir.

€ Realizm yanasmasi

Sahin Mirzas realizmindo
Tanr1 ayrica vo kainatdan keonar varliq kimi toqdim olunmur.

Burada osas fikir belo formalagdirilir:
Tanr1 — varhgin biitov vohdoatidir.

Bu yanasmada Tanrt:
— kainatdan ayr deyil,
— onun daxilinds va onunla birlikdo diistiniiliir.

Bu vohdat:
— Maddos
— Enerji

— Hoarakot
— Zaman

birliyindo 6ziinii gostarir.

9 Sonsuzluq va Tann

Ogor kainat sonsuz kimi gabul edilarss,
“onu kim yaratdi1?” suali
0z avvalki formasini itirir.

Ciinki sonsuz sistem {i¢iin:
— baslangic anlayis1 problemli olur,
— xarici sabab anlayisi iso monasini itirir.

Bu baximdan Tanr1 anlayis1

“yaradan varliq” modelindon daha ¢ox,
varhgin 6z biitovliiyii kimi diisiiniilo bilor.

€ Tann va harmoniya

Kainatda miisahido olunan nizam
yalniz mexaniki proses kimi goriinmiir.



Bu nizam:

— qarsiligh baglilq,
— tarazliq,

— vohdot

yaradir.

Bu biitovliik
harmoniya anlayisin1 dogurur.

Bu harmoniya iso
Tanr1 anlayisinin alternativ izah formasi kimi
doyorlondirils bilor.

@ inancdan forqli baxis

Bu yanagma:
— klassik dini inanc deyil,
— sort materializm ds deyil.

Bu,
varlig1 oldugu kimi gabul etmoys calisan
realist yanagmadir.

Burada Tanri:

— inanilacaq obraz deyil,
— anlanmaga calisilan biitovliikdiir.

@ Insan vo Tann anlayisi

Insan ¢ox zaman Tanrini konarda axtarir.

Lakin bazon axtardigi anlayisin
6ziinilin daxil oldugu ger¢okliklo bagli oldugunu nazors almur.

Insan:
— kainatin bir hissasidir,
— vo eyni zamanda onu dork edon varliqdir.

Bu baximdan Tanr1 anlayis1

insan liciin yalniz xarici deyil,
eyni zamanda daxili diisiinco masalasine gevrilir.

@ Notico



Tanr1 anlayisi
sadaco inanc masalasi deyil.

Bu:

—varliq,

— sonsuzluq,
— biitovliik,
— harmoniya

masalasidir.

Insan Tanrin1 anlamaga calisarkon
oslinds varligin 6ziinii anlamaga calisir.

@ 111 HISSO — ATRIBUTLAR

Maddo, Enerji, Horokot vo Zaman

Kainat sadoco mdvcud olan biitév deyil.
O, miiayyon osas xiisusiyyatlor — atributlar vasitasilo 6ziinii gostorir.

Bu atributlar varligin tomolini togkil edir:
Madds + Enerji + Horokat + Zaman

Bu dord anlayis birlikdo
varligin strukturunu v dinamikasini izah etmays imkan verir.

@ Madd»

Madds — varligin miisahids edils bilon vo 6lctilo bilon torofidir.

O:

— formaya malikdir,
— struktur yaradir,
— doyise bilir.

Insan bodoni, planetlor, ulduzlar vo biitiin fiziki obyektlor
maddonin miixtolif formalaridir.

Maddo varligin struktur asasim toskil edir.

@ Enerji



Enerji — maddonin doyismo vo horokot potensialidir.
O:

— yox olmur,

— yalnmiz formasini doyisir.

Enerji olmadan:

— harakot miimkiin deyil,

— doyismao bag vermir.

Bu baximdan enerji
varligin aktiv vo davamhiliq tomin edan tarafidir.

€@ Horakot

Horakot — doyismonin 6ziidiir.

Kainatda sabitlik miitloq deyil.
Har sey miiayyon saviyyado horokoatdadir:

— atomlar,

— planetlor,

— qalaktikalar.
Horakot olmadan:
— dayismo olmaz,

— inkisaf miimkiin olmaz.

Hoarokot varligin dinamik ifadasidir.

€ Zaman

Zaman — doyigsmonin Ol¢iisiidiir.

O, miistoqil vo ayriligda movcud olan bir obyekt kimi deyil,
harakat vo doyisma ilo birlikdo monalanur.

Harakat olmasa:
— doyismo olmaz,
— zamanin 0l¢lilmoasi miimkiin olmaz.

Bu baximdan zaman
varligin ardicilhiq va dayisma ¢orcivasidir.



€9 Voahdoat

Bu dord atribut ayri-ayriligda movcud deyil.

Onlar:

— bir-birins baghidir,

— bir-birini tamamlayir,

— va birlikds biitov sistemi yaradir.

Bu vohdat
sadoca hissalorin comi deyil —
qarsiligl tesir naticasinds formalasan biitov strukturdur.

€ Harmoniya vo Tanr1 anlayisi

Bu atributlarin garsiliqli vohdati naticosinda
nizam vo tarazliq miisahids olunur.

Bu nizam:
— tosadiifi goriinmiir,
— lakin miitlag magsadli sistem kimi do toqdim olunmaya bilor.

Bu vaziyyat
harmoniya anlayisini ortaya ¢ixarir.

Bu harmoniya:
— varligin daxili uygunlugu,
— sistemin 6z-0ziinli tonzimloma gabiliyyasti kimi basa diisiilo bilor.

Bu baximdan
Tanr1 anlayis1 bels yozula bilar:

Tanr1 — bu biitovliiyiin vo harmoniyanin falsafi ifadasidir.
Bu yanasmada Tanrt:

— ayrica va konar varliq kimi deyil,
— varligin biitév nizaminin anlayis formasi kimi diisiiniiliir.

@ Notico

Maddo, Enerji, Horokot vo Zaman
varligin ayrilmaz atributlaridir.

Onlarin vohdoti:
— kainat1 formalasdirir,
— va biitdv bir sistem yaradir.



Bu sistemin daxili harmoniyasi iso
insanin “Tanr1” kimi adlandirdig1 anlayisin
folsofi asaslarindan biri kimi gobul edils bilor.

@ 1V HISSO — SUUR VO SONSUZ
KAINAT

Suurun yeri vd sarhadlori

Kainat movcuddur.
0O, Maddo, Enerji, Horokot vo Zamanin vohdati ilo formalasir.

Lakin bu vohdatin i¢inda
miihiim bir sual yaranir:

Siiur bu sistemds harada dayanir?

@ Siiur kainata aid xiisusiyyoatdirmi?

Bozi yanagmalara goro
stiur kainatin osas xiisusiyyaetidir.

Yoni:

— har seyin miioyyan daracads siiurlu oldugu,

— kainatin biitovliikds “diistinon sistem” oldugu
iddia edilir.

Lakin bu yanagma

miisahido vo montiq baximindan
tam osaslandirilmis hesab edilmir.

9 Realizm yanasmasi

Sahin Mirzs realizmino gora:

Stiur kainatin iimumi xiisusiyyati deyil.
Stiur yalniz xiisusi sortlor daxilinds yaranir.
Bu sortlor:

— maddanin yliksok miirokkablik soviyyasi,
— bioloji toskilatlanma,



— sinir sistemi,
— vo beyin faaliyyati ilo baghdir.

9 Siiurun yaranmasi

Stiur birden-birs meydana ¢ixmir.
O, uzun tokamiil prosesinin noticosidir.

Bu proses:

— sado reaksiyalarla baglayir,

— yaddasin formalagmasi ilo davam edir,
— Oyronma qabiliyyati ilo inkisaf edir,

— va insanda yiiksak saviyyoyas catir.

Bu baximdan siiur:
miirokkab taskil olunmus sistemlorin funksiyasidir.

@ Siiur vo maddi asas

Stiur maddadan vo onun togkilatlanmasindan ayr1t mévcud deyil.

O:
— beynin faaliyyati ilo baghdir,
— sinir sisteminin kompleks isinin naticosidir.

Bu sabobdan stiur:

— miistoqil “substansiya” deyil,
—maddi proseslorin yiiksok soviyyali togkilidir.

@ Siiurun mahdudlugu
Insan siiuru mohduddur.

O:

— yalniz miioyyon molumatlar1 gobul edir,
— onlar1 mohdud sokildo emal edir.

Bu iso o demokdir ki:

Insanin dork etdiyi kainat

tam kainat deyil —
onun sliurunun imkan verdiyi hissadir.



@ Siiur vo realliq

Stiur reallig1 yaratmar.
0, reallig1 oks etdirir.

Lakin bu aks etdirma:
— tam deyil,

— tohrif oluna bilor.
Bu sababdan insan:

0z diisiincosini hogigot kimi qobul edorkon
yanila bilor.

@ Siiurun inkisafi

Stiur sabit deyil.
O, inkisaf edir.

— bilik artdiqca,
— tocriibo ¢oxaldiqca,
— diistinca dorinlasdikca

stiur daha genis realliq hissosini ohato etmaya baslayir.

Bu inkisaf sonsuz deyil,
lakin davamlidir.

@ insan vo moasuliyyot

Insan kainatin
Ozuni dork edoan formalarindan biridir.

Bu iso mosuliyyat yaradir.
Insan:
— yalniz mdvcud olmagla kifaystlonmomalidir,

—anlamaga calismalidir.

Ciinki anlama
insanin osas forqlondirici xiisusiyyatidir.

@ Notico



Stiur kainatin osas atributu deyil.
O, kainat daxilinds yaranan xiisusi haldir.

Lakin bu xiisusi hal
kainatin dork olunmasina imkan yaradir.

Bu isa insani

sadaco movcud olan varligdan
anlayan varliga gevirir.

© V HISSO — DIN VO INANC

Inanc sistemlorinin yaranma mahiyyati

Insan varlig1 vo kainat1 anlamaga ¢alisdiqca,
molumat bosluglar ilo qarsilagmisdir.

Bu bosluglar:
o sabablorin bilinmomasi
e 0liim vo sonsuzluq qorxusu
e varligin monast sualt

insani izah axtarigina yonaltmisdir.

Bu axtaris noticosindo inanc sistemlari va dinlor formalasmisdir.

9 Inancin mansayi
Inanc sistemi osason ii¢ ehtiyacdan yaranur:
e bilinmayoni izah etmok ehtiyaci
e psixoloji tohliikasizlik ehtiyaci
o hoyatin monalandirilmasi ehtiyaci
Bu ehtiyaclar zamanla:
e sistemlosmis

o sosial struktur qazanmis
e miigoddoaslik statusu almisdir

9 Dinlorin tarixi funksiyasi



Dinlor bosor tarixindo miihiim rol oynamigdir:
e comiyyato nizam vermisdir
o oxlaq sistemlori formalasdirmisdir
e sosial birliyi giiclondirmisdir

e insanlara timid vo dayaq yaratmigdir

Bu baximdan dinlor:
tarixi va sosial baximdan funksional sistemlardir.

€9 Mbohdudiyyatlor vo problemli toraflor

Bununla yanasi, bazi struktural mohdudiyystlor do miisahids olunur:
e sual verma vo tonqid imkanlarinin mohdudlasdiriimasi
e alternativ baxiglara gars1 miigavimaot

e miitloq haqigat iddias1

Bu vaziyyat diisiincs inkisafinda
statiklosmo riski yarada bilor.

€9 Antropomorf Tanr1 problemi

Bir ¢ox dini sistemlordo Tanrt:

e goron

e csidon

e Qozablonon
e sevon

varliq kimi tasvir olunur.
Lakin folsofi sual yaranir:
Ogor Tanrt:

e geyri-maddi

e sonsuz

e mokansizdirsa

onda bu insani xiisusiyyatlor necs izah olunur?

Bu, antropomorf problem adlanir.



@ Ziddiyyatlorin tahlili

Bozi dini modellords asagidaki paradokslar miisahids olunur:
e hor seyi bilon varlig — imtahan sistemi
e miitlog morhomot — coza mexanizmi

e doyismoz Tanr1 — doyison hadisslors miidaxilo

Bu ziddiyyatlor:
izah mexanizminin yenidon diisiiniilmasini talab edir.

9 Realizm yanasmasi

Sahin Mirza realizmi dinlori:

e inkar etmir
e lakin miitloq haqigat kimi qobul etmir

Onlar1 belo gqiymotlondirir:

o sosial sistem kimi funksionaldir
o lakin ontoloji (varliq izah1) baximindan mshduddur

@ Inanc va diisiinca miinasiboti

Inanc:

e psixoloji rahatliq yarada bilor
Lakin diisiincs ilo avoz olunduqda:

o analitik inkisaf zosifloya bilor

Realizmo gora:
insan yalniz inanmamali, ham ds anlamahdir.

@ Azad diisiinco prinsipi
Azad diislinco asagidaki morhololori ohato edir:
e sual vermok

e analiz etmak
e miiqayise aparmaq



e notico ¢ixarmaq

Bu proses:
insan1 daha obyektiv anlayisa yaxinlagdirir.

@ Notico

Din va inanc:

e insan tarixinin ayrilmaz hissosidir
e sosial vo psixoloji ehtiyacdan yaranmigdir

Lakin:

o onlar miitlaq izah sistemi deyil
Insan inkisaf etdikco:

e sual vermoyi

o analiz etmoyi

e vodiisiinmoyi

osas metod kimi gobul etmalidir.

Bu isa:
daha dorin vo daha real anlayisa aparan yoldur.

@ VI HISSO — ELM VO AQNOSTIK YANASMA

Bilmok, bilmomoak vo anlama sarhadlori

Insan varlig1 anlamagq {iciin tarix boyu miixtalif yollar se¢misdir.
Bu yollarin on mithiimlerindon ikisi ise elm vo agqnostik yanagmadir.

Biri gergokliyi 6yronmaya calisir,
digori iso bilmadiyini gabul etmayi taklif edir.

Bu iki yanagma forqli goriinss do,
oslinds eyni sualin otrafinda formalagir:

Insan nayi bilor?
Va nayi heg vaxt bilmayacok?

€9 Elm nadir?



Elm — gercokliyi miisahido, tocriiba vo analiz yolu ilo 6yronon sistemli yanasmadir.

O, hadisalorin goriinon torofini arasdirir,
onlarin necs bag verdiyini izah etmoys ¢alisir.

Elm:

— “neco?” sualina cavab verir

— sobab—natica olagalorini agkar edir
— ganunauygunluqlar1 miioyyon edir

Onun giicii ondadir ki,
o, forziyyolori yoxlayr,
naticalari tokrarlayir

va siibut talab edir.

Bu baximdan elm:

— yoxlanila bilon

— tokrarlana bilon

— vo obyektiv naticalors asaslanir

@ Elmin giicii
Elm insan tarixinds an bdyiik doniis ndqtolorindon birini yaratmigdir.

Insan:

— tobioti anlamaga baglamig

— xostaliklori miialico etmis

— texnologiyalar yaratmis

— vo kainat1 aragdirmaga ¢ixmigdir

Elm sayasinds insan:
— sadaca inanmaqdan

— Oyronmoays kegmisdir

Bu iso onu daha real vo daha giiclii etmisdir.

9 Elmin mohdudiyyatlori
Lakin elm har seyi izah etmir.

0O, metod baximindan miioyyon sorhadlors malikdir.
Elm yalniz miisahids edils bilon vo 6l¢iils bilon saha ila isloyir.

Bu sobabdan o:

— “niyo movcuddur?” sualina

— “varligin monasi nadir?” sualina
tam cavab vera bilmir



Elm mexanizmi izah edir,
amma varligin mahiyyatini tam agiqlamur.

Bu, onun zaifliyi deyil —
onun metodunun sarhadidir.

@ Aqnostik yanasma
Aqnostik yanagsma forqli movqe tutur.

O deyir ki:
— bozi suallarin cavabi bilinmir
— va balka do heg vaxt bilinmayacok

Bu yanagma:

— goti hokm vermir

— chtiyatli davranir

— slibhoni osas gotiiriir

Aqnostizm insani
stini va tolasik “hagigoatlordon” qorumaga galisir.

@ Agnostizmin giiclii torafi

Aqnostik yanagmanin asas glicii
“bilmirom” demayi qabul etmosidir.

Bu, zoiflik deyil.
Bu, diislinconin diiriistliiytidiir.

Ciinki insan:

— bilmadiyini bildiyini iddia etdikda
yanlis naticalora diisiir

Aqnostizm isa:

— bu taloya diismomoyo komok edir
— diistinconi agiq saxlayir

@ Aqgnostizmin mohdudiyyati
Lakin aqnostik yanasma bir ndqteds dayanir.
O:

— sual1 gobul edir
— lakin cavab axtarigini davam etdirmir



Bu iso insanin tobistino tam uygun deyil.
Ciinki insan:
— yalniz slibha etmok {i¢iin deyil

— hom do anlamaq {i¢iin mévcuddur

Aqnostizm tohliikasizlik verir,
amma istigamat vermir.

€ Realizm yanasmasi

Sahin Mirza realizmi
bu iki yanagsmani garsi-qarsiya qoymur.

Oksing, onlar1 bir sistem daxilindo birlogdirir.
Realizm:

— elmin metodunu qobul edir

— agnostizmin ehtiyatliligin1 qiymatlondirir
Lakin bununla kifaystlonmir.

O:

— yalniz “neco?” ilo dayanmaz

— yalniz “bilinmir” demokls kifaystlonmoz

Realizm {igiin osas mogsad:
varlig1 miimkiin qodor mantiq ¢orgivasindo anlamaga calismaqdir.

@ Bilmok v anlamaq
Bu néqtods miihiim bir forq ortaya ¢ixir:
Bilmok vo anlamagq eyni sey deyil.

Bilmok:
— moalumat toplamaqdir

Anlamaq isa:
— bu molumatlar arasindaki slagolori dork etmakdir

Insan ¢ox sey bilo biler,
amma yeno do anlamaya bilor.

Bu sababdan:
anlamaq — daha yiiksok diislinco marhalasidir.



@ insan vo sarhadlor

Insan no her seyi bilir,
na do heg na bilmir.

O:

— moahdud sakilda bilir

— lakin bu bilik {izerindos diisiine bilir
Bu iso ona imkan verir ki:

— bilmadiyini gobul etsin

— bildiyini inkigaf etdirsin

— vo anlamaga dogru irslilosin

@ Notica

Elm gercokliyi Oyranir.
Aqnostik yanasma ehtiyatliligi qoruyur.

Lakin insan yalniz bunlardan ibarat deyil.
Insan:

— bilmali

— stibho etmoli

— vo an asas1 anlamalidir

Yalniz bu halda
o0, varligin daha dorin qatlarina yaxinlasa bilor.

€@ VII HISSO — INSAN VO GOLOCOK

Suurlu varhq vo masuliyyat

Insan kainatin kigik bir hissosidir.
Lakin onun forqi ondadir ki, o, mévcudlugu dork etmoyo caligir.

Bu xiisusiyyot insan1 sadacs yasayan varliqdan forqlondirir.

€@ Insan nadir?

Insan:



e maddonin formasidir
e enerjinin dastyicisidir
e siiurun inkisaf etmis soviyyosidir

O, tobiotin mohsuludur, lakin eyni zamanda tobioti anlamaga calisan yegano varliqdir.

@ Siiur va forqlilik

Insan yalniz mévecud deyil — o, mévcudlugunu dork edir.
Bu iso ona imkan verir:

e Ozunu tanimagq

e orar vermok

e vo doyismok

Bu xiisusiyyast insani stiurlu varliq edir.

© Mbasuliyyat anlayisi
Stiur mosuliyyet yaradir.
Insan:

e 0z horokatlorini anlayir
o naticalorini dork edir

Bu sabobdan o, yalniz 6ziino deyil:
e comiyyato
e tobioto

e golocayo

qars1 da mosuliyyot dasiyir.

@ Insan va tabiat

Insan tobiotin bir hissasidir.

Lakin onun tobistdon iistiin oldugunu diisiinmasi
tarazligin pozulmasina sabab ola bilar.

Realizmo gora:
P insan tobioti idara edon deyil, onun daxilindo yasayan varliqdir.



@ Galocak anlayisi

Golocok hazir vaziyyot deyil.
O, insanin gorarlari ils formalagir.

Insan:
e diisiinarak
e planlayaraq

e vo horokot edarak

golocayi yaradir.

@ Siiurun inkisafi
Stiur sabit deyil.
O inkisaf etdikca:

e dislinco dorinlogir

e baxis genislonir

e mosuliyyat artir

Bu iso golacoyin insanini doyisdira bilor.

@ Realizm va galacak

Realizm galacoys romantik yox, real baxis tolab edir.

o illiiziya deyil
e realliq osasdir

Bu yanasma:
o daha diizgiin qorarlar

e daha stabil comiyyat
o daha balansl inkisaf yaradir

@ Secim prinsipi

Insan daim se¢im qgarsisindadir:



e anlamaga calismaq
e Vo ya hazir cavablarla kifayatlonmak

Bu se¢im onun golocayini miioyyan edir.

© YEKUN — VARLIGIN ANLAYISI VO
INSANIN MOVQEYI

Bu kitab boyunca:

kainat

Tanr anlayist
suur

din vo elm
insan

analiz edildi.
Natico doyigmir:

P Insan varlig1 anlamaga calisan varhigdir.

@ Varhgn biitovliiyii
Kainat parcalanmis sistem deyil.
O:
e madda
e enerji
e horokot
e zaman
vahdoatindan ibaratdir.
Bu vahdat:

e sonsuzdur

e Dbiitovdir
e v2 0z daxilinda movcuddur

€ Tann anlayisi



Tanr ayrica bir varhiq kimi deyil,
varligin 6z biitdvliyi kimi dork edils bilar.

Bu yanagma:
o ziddiyyatlori azaldir

o anlayis1 sadolosdirir
e vo mantiqi gliclondirir

€@ Insan vo anlama

Insan bu biitdvliiyiin i¢indadir.

Onun forqi:
r bu biitovlilyii dork etmoyas calisan stiurlu varliq olmasidir.

€9 Anlamanin mahiyyati

Insan:
e Inanir
e Oyronir

e siibho edir

Lakin osas proses:
P anlamaga caligmaqdir.

Ciinki anlama:
e olagoalori gormokdir

e ziddiyyatlori azaltmaqdir
o gercokliys yaxinlagmaqdir

€ Montiq vo harmoniya

Varliq xaotik deyil.
O:
e (anunauygunluq

e sobab-notica
e vo harmoniya



tizorindo qurulmusdur.

€9 Son secim
Insan qgarsisinda iki yol var:

e diisiinmok vo anlamaq
o yada hazir cavablarla kifayatlonmok

Bu se¢im onun hom indisini, hom galocoyini miioyyon edir.

9 SON SOZ
Bu kitab:

e miitloq haqigat deyil
e bir baxis sistemidir

Bu baxis:
e varlig biitov gormok
o ziddiyyatlori azaltmaq

e vo diisiinorok anlamaga ¢alismaqdir

Varliq méveuddur.
Insan onu anlamaga calisir.

Bu yol:
P bitmir
£ davam edir

] 111 KiTAB
SAHIN MIRZO REALIZMI — MANIFEST

@ GIRIS



Yeni baxisin zorurati

Insan tarix boyu eyni osas suallarla {iz-iizo qalmisdir:
Kainat nadir?

Tanr1 varmi?

Insan nodir?
Stiur neca yaranir?

Bu suallarin cavablandirilmasi {igiin {i¢ osas yanasma formalagmisdir:
e Din
e Elm
e Aqgnostik yanagsma

€ Bu yanasmalarin mahdudlugu

Din inanir.

Elm arasdirir.

Aqnostik iso siibho edir.

Lakin bu ii¢ yanasmanin heg biri indiyadak:
e tam
o ziddiyyatsiz

e vasonizah

togdim eds bilmomisdir.

9 Problemin mahiyyati
Osas problem cavablarin olmamasi deyil.
Osas problem:

e cavablarin parcalanmasidir
e Vo yanasmalarin bir-birino zidd olmasidir

Bu iso insan siiurunu aydinliga yox, daha ¢ox sual igarisina aparir.

9 Yeni yanasmanin zarurati

Bu morholads yeni bir baxig zorurats gevrilir.



Bu baxis:

nd kor inanca asaslanir
na do tam inkar mévqeyins sdykanir

varligi oldugu kimi qobul edir
vo onu mantiq ¢ar¢ivasinds izah etmoyo calisir

€ Sahin Mirzo Realizmi

Bu yeni yanagsma Sahin Mirzs Realizmi adlanir.
Bu sistem:
e nodin
e 1o yalniz elm
e 1o do sadaco siibhadir
Bu,
varlig1, sliuru va insani

biitdv sokilds izah etmays calisan
realist diisiinco sistemidir.

@ Mogsad

Bu sistemin moagsadi:

o miitloq haqigat iddia etmok deyil
e 1ideoloji uistiinliik yaratmaq deyil

Onun mogsadi:
o daha montiqli
e daha az ziddiyyatli

e dahareal

bir baxis modeli toqdim etmakdir.

€ Oxucuya miiraciat

Bu kitab yalniz oxumagq ti¢iin deyil.



Bu kitab:
e diistinmoak ii¢iin
e sual vermok {i¢iin

e vo anlamaga ¢alismagq tigiin

yazilmisgdir.

€@ 1 HISSO — SONSUZLUQ VO TANRI

Baslangicsiz varhiq anlayisi

Insan diisiincasi tobii olaraq sobob axtarir.
O, hor movcudluq ti¢iin bir baglangic tosavviir edir.

Lakin bu yanasma sonsuzluq anlayis1 ilo ziddiyyst yaradir.

@ Sonsuzluq nadir?

Sonsuzluq — sorhadi olmayan varliq demokdir.
Bu anlayis daxilinda:

e baslangic yoxdur

e son yoxdur

e konar yoxdur

Sonsuz olan bir varliq ti¢lin
“haradan baslad1?” suali mantiqini itirir.

@ Baslangic paradoksu

Insan sorusur:

“Kainati1 kim yaratdi1?”

Bu sual 6zii mahdud diisiinca ¢ar¢ivasinin mahsuludur.
Ogor kainat sonsuzdursa:

e onun baslangic1 yoxdur
e demoli, yaradilma ehtiyacit da yoxdur



Eyni montiq:
“Tanrm Kim yaratdi?” sualina da aiddir.

Bu sual sonsuzluq anlayis1 daxilinds paradoks yaradir.

9 Realizm yanasmasi

Sahin Mirzs realizmino gora:
Sonsuz olan varliq {igiin “yaradilma” anlayis1 totbiq edilo bilmoz.
Bu sabobdon:

o kainat yaradilmis deyil
e 0, movcuddur

€ Tann anlayisinin transformasiyasi

Ononovi diislincads Tanri1:
e yaradan
e idaro edon
e hokm veran

bir varliq kimi toqdim olunur.

Bu model iso ¢goxsayli montiqi ziddiyyatlor yaradir.

9 Yeni yanasma
Bu sistemdo Tanri:

o kainatdan ayr deyil
e kainatin 6zudur

Yoni:
Tanr1 = Sonsuz Varhq
Bu varlq:

e madda
e enerji



e horokot
e zZaman

vohdatindan ibaratdir.

@ Montiqi iistiinliik

Bu yanasma:
e “kim yaratdi1?” sualini aradan qaldirir

e sonsuzluq prinsipi ilo uygunlagir
e montiqi ziddiyystlori minimuma endirir

€ Harmoniya anlayisi

Kainatda miisahids olunan nizam tosadiifi deyil.
Bu nizam:

e qarsiligh slage

e tarazliq

e uygunlagsma
osasinda formalasir.

Bu struktur harmoniya adlanir.

Harmoniya iso:
Tanr1 anlayisinin metafizik deyil, real ifadasi kimi gobul edils bilar.

@ Notico

Sonsuz varhq:

e yaradilmir
e sadoco movcuddur

Tanr1 isa:

e bu sonsuz varligin 6zii
e onun biitovliiyli vo harmoniyasidir



Bu baxis:
Tanr1 anlayisint mistik ¢orgivodon ¢ixararaq
onu mantiqi va sistemli varliq modeli soviyyosina gatirir.

@ 11 HISSO — ANTROPOMORF TANRI
TONQIDI

Insanlasdirilmis Tanr1 anlayisinin analizi

Insan tarix boyu Tanrmi anlamaga calismisdar.
Lakin bu proses ¢ox vaxt bir asas sohvlo miisayiot olunmusdur:

P Insan Tanrmi 6ziina banzotmisdir.

9 Antropomorf anlayis

Antropomorfizm — insana aid xiisusiyyatlorin Tanriya aid edilmasi demoakdir.
Bu xiisusiyyatlors daxildir:

gbrmak
esitmok
danigmaq
gozablonmok
sevmok

@ Montiqi ziddiyyat

Ogor Tanrt:

e sonsuzdursa
e geyri-maddidirsa
e mokansizdirsa

onda bu suallar yaranir:
e neca gorur?
e neco esidir?

e nec?d hiss edir?

Bu xiisusiyyatlar bioloji vo maddi sistemlora aiddir.
Bu iso montiqi ziddiyyat yaradir.



@ Insan diisiincosinin mexanizmi

Insan anlamadig: reallig1 6z tocriibasine uygunlasdiraraq izah edir.
Bu sobabdan:

Tanr1 anlayis1 cox vaxt obyektiv realliq deyil,
insan siiurunun interpretasiyasi olur.

9 Dini antropomorfizm

Bir ¢ox dini sistemlordo Tanr1:
e orar veran
o miukafatlandiran
e cozalandiran

bir varliq kimi toqdim olunur.

Bu yanasma Tanrini insan davranis modelins yaxinlagdirir.

@ Osas problem

Bu yanasma iki asas notico yaradir:

1. Kiciltma problemi

Sonsuz varliq mahdud insan xiisusiyyatlori ils tosvir olunur.
2. Ziddiyyat problemi

Qeyri-maddi varlig maddi davranislarla izah edilir.

€ Realizm yanasmasi

Sahin Mirzs realizmi bu modeli gobul etmir.
Bu sistemo gora:

o Tanri insan kimi bir varhq deyil
e Tanr ayrica, miistoqil varliq deyil



Tanr1:
£ varligin 6zidiir
P Vo onun biitovliytdiir

@ Diisiinco azadligx prinsipi
Tanr1 anlayisini sorgulamaq:

e qadaga deyil
e oksind zoruratdir

Clinki:
e sual vermak
e analiz etmak

o ziddiyyatlori agkar etmok

anlama prosesinin asas hissasidir.

@ insan vo anlayis

Insan Tanrim yaratmur.
Lakin Tanr1 haqqinda anlay1s formalasdirir.

Bu sababdan:

insan ¢ox vaxt 0z yaratdig1 anlayist
realligin 6zii ilo qarigdirir.

@ Notico

Antropomorf Tanr1 anlayist:
e insan diisiincosinin mohsuludur
o mohduddur
e voziddiyyatlidir

Realizm iso:

e Tanrmi insanlasdirmir
e onu varligin biitovliyii kimi gobul edir

Bu yanasma daha:
£ moantiqli



& ardicil
P vo ziddiyyatsizdir

@ 111 HISSO — KAINAT VO ENERJI

Varhgin asas tabioti

Kainat movcuddur.
Bu movcudluq tosadiifi deyil, miioyyan bir asas lizorinds qurulmusdur.

Bu asasin morkazindo enerji anlayis1 dayanir.

9 Enerji nadir?
Enerji — varligin harokat vo doyisma qabiliyyatidir.
Enerji:

e yoxdan yaranmir

e yoXa ¢IXxmir

e yalniz formasini doyisir

Bu prinsip kainatin davamliligin1 tomin edir.

9 Enerji vo madds

Maddas va enerji ayr1 anlayislar kimi goriinsa do, oslinds eyni sistemin iki formasidir.

e Madds — enerjinin formasidir
e Enerji — maddonin dinamik ifadssidir

Bu baximdan:
% madds va enerji ayrilmazdir.

@ Enerji vo harakot

Enerji olmadan horakot miimkiin deyil.
Horokat 1sa:

e doyismo yaradir



o inkisafi formalasdirir

Kainatda sabitlik yoxdur.
Hor sey daim doyisir.

Bu doyismonin asas sobobi enerjidir.

9 Enerji vo zaman
Zaman doyismonin 6l¢iisiidiir.

Enerji horokat yaratdigca doyismo bas verir,
doyismo bag verdikco iso zaman monasini qazanir.

Bu baximdan:
F enerji, harokot vo zaman bir-biri ilo bagl sistemdir.

@ Enerjinin obyektivliyi
Enerji:

e insan siiurundan asili deyil
e obyektiv sokildo mévcuddur

Insan onu yaradan deyil, yalmz kosf edon varligdur.

€@ Kainatin xarakteri

Kainat stiurlu deyil.

O:
e mogsad glidmiir
e orar vermir
e diisiinmiir

O sadoca:

e movcuddur
e doyisir
e Vo ganunauygunlugla foaliyyot gostorir



€9 Harmoniya

Enerji, maddos, horokot vo zamanin qarsiliql slagosi
kainatda bir nizam va tarazhq sistemi yaradir.

Bu nizam:

e xaos deyil
o tosadiif deyil

Bu, harmoniyadir.
Harmoniya varligin daxili tarazliq formasidir.

@ Realizm baxisi

Sahin Mirzs realizmino gora:

o kainat stiurlu varliq deyil
o lakin nizamsiz sistem do deyil

Bu forq osasdir:
P stursuz, lakin nizamli kainat

@ Notico
Enerji:

e varligin asas harokatverici qiivvasidir
Maddo, haraokot vo zaman isa:

e bu enerjinin miixtalif ifads formalaridir
Bu vohdat:

e kainati formalasdirir
e vo onun harmoniyasini yaradir

Bu harmoniya isa:
r varligin asas mahiyyaetini togkil edir



@ 1V HISSO — SUURUN YARANMASI VO
INKISAFI
Suurun tobii mansdyi

Kainat mévcuddur.
O, maddo, enerji, harokat vo zamanin vohdati ils foaliyyat gostarir.

Bu sistem daxilinds xiisusi bir fenomen ortaya ¢ixir:

F suur

@ Siiur nadir?

Stiur — varligin 6ziinii dork etmo formasidir.
Lakin bu dork etms kainatin imumi xiisusiyyati deyil.
Stiur:

e miioyyan sartlor daxilindo yaranir
e vo yalniz spesifik sistemlordo mévcuddur

9 Siiurun yaranmasi

Stiur birdon-birs yaranmur.
O, uzun tokamiil prosesinin noticosidir.

Bu proses:
e sado canli reaksiyalarla baslayir
e sinir sisteminin formalagmasi ilo inkisaf edir

e yaddas vo 6yronms ilo miirokkoblosir

Noticodo:
p stiur formalagir

@ Bioloji asas
Stiur maddadan ayr bir varliq deyil.

O:



e Dbeynin faoaliyyati ilo baghdir
e sinir sisteminin mahsuludur

Beyinsiz:
P insan siiuru moveud deyil

@ Siiur = proses
Stiur sabit varliq deyil, bir prosesdir.
Bu proses:

e molumatin qobulu

e emall

e vonatico ¢ixarilmasi

tizorindo qurulmusdur.

@ Siiurun inkisafi

Stiur zamanla inkisaf edir.
Bu inkisafi formalasdiran amillor:

genetik yaddas
fordi tocriibo
sosial miihit
dil va linsiyyat

Buna gora:
r stiur hom bioloji, hom do sosial hadisadir

@ Siiurun nisbiliyi
Stiur vahid deyil.

o forqli insanlar

e forqli comiyyatlor

o forqli soraitlor

forqli diisiince modellari yaradir.



Bu iso gostorir ki:
P stiur nisbidir

@ Siiur va realliq

Stiur reallig1 yaratmur.
0, reallig1 oks etdirir.

Lakin bu aks etdirma:

o tam deyil
e mohduddur

Bu sobabdon:
insan 0z stiurunu miitloq haqiqgot kimi gobul eds bilmoz.

@ Siiurun zirvasi

Insan siiuru bilinon on inkisaf etmis formadir.
Lakin bu son marhals deyil.

Stiur:
F inkisaf etmayo davam eda bilor

@ Notico

Stiur:

e kainatin imumi xiisusiyyati deyil
e onun daxilinds yaranan xiisusi bir haldir

Bu hal:

e tokamiil naticosindo formalasir
e vainsan vasitasila on yiiksak saviyyaya catir

Noticodo insan:
°r anlamaga c¢alisan vo 6ziinii doyisdirs bilon varliga ¢evrilir



€ V HISSO — SUURUN NISBILIYI VO
GOLOCOK INSAN

Doyison siiur va inkisaf edon varhq

Stiur sabit deyil.
0, daim doyisir, inkisaf edir vo formalagir.

Insan siiuru zaman vo saraitden asili olaraq miixtalif soviyyalorde mévcud olur.

@ Siiurun nisbiliyi
Forqli insanlar forqli diisiintir.

Bu forqlilik agsagidaki amillorlo miisyyan olunur:

e torbiyo

e mubhit

e tohsil

e tocriubo
Bu sababdan:

P stiur vahid vo doyismoz deyil

@ Comiyyat vo siiur
Stiur yalmiz fordi fenomen deyil, hom do ictimai sistemdir.
Comiyyat:

e diisiinco torzini formalasdirir

e doyorlori miioyyan edir

e baxis bucagini doyisir

Bu iso 0 demokdir:
P insan hor zaman 6z bildiyi kimi deyil, ¢ox zaman yagadig1 miihit kimi diistiniir

@ Iinkisaf prosesi

Stiur inkisaf etdikca:



e anlayis genislonir
e sohvlor azalir
e qorarlar daha balansl olur

Bu inkisaf:
e Dbilik
e analiz
e tocriibo

tizorindo formalasir.

© Mbohdudiyyatlor

Insan siiuru tam deyil.

O:
e hor seyi dork edo bilmir
o sohv edo bilir

e yanilmaga agiqdir

Bu iso gdostorir ki:
£ stur daimi inkisaf moarholosindodir

@ Golacak insan

Bu giinkii insan son marhals deyil.
Golacakda:

e daha inkisaf etmis siiur

e daha genis anlayis

o daha balansli gorar sistemi

miimkiin olacaqdir.

@ Siiur vo texnologiya
Insan inkisaf etdikca texnologiya da inkisaf edir.
Bu inkisaf:

o diisiinco modelini doyisir



e hoyat torzini yeniloyir

Lakin:
£ texnologiya sliurun yerini tutmur

O yalniz vasitadir.

9 Realizm baxisi

Sahin Mirzs realizmi siiuru statik deyil, inkisaf edon sistem kimi gobul edir.
Bu yanagmaya gora:
e insan Oziinii inkisaf etdirmalidir

o disiincasini geniglondirmalidir
e vorealliga daha yaxin baxis formalasdirmalidir

@ Secim vo masuliyyot

Insan qarsisinda se¢im var:

e inkisaf etmok
e yada oldugu kimi qalmaq

Bu se¢im:
P onun golocoyini miioyyon edir

@ Notico

Stiur:
o doyiskondir
e inkisaf edondir
e nisbidir
Insan iso bu siiurun dasiyicisi olaraq 6z golocayini formalasdirir.

Bu iso insan1:
£ sadaco moveud olan varligdan ¢ixarib inkisaf edon varliga ¢evirir



© VI HiSSO — ELM, DIN VO AQNOSTIK
BAXISA MUNASIBOT

Uc yanasma vo bir axtaris

Insan varlig1 anlamagq iciin tarix boyu miixtolif yollar formalasdirmisdir.
Bu yollarin asas ii¢ formasi:

e Din

e Elm

e Aqgnostik yanagsma

Hor biri reallig1 izah etmayas ¢alisir, lakin forqli metodlarla.

€9 Din
Din:
e inanca osaslanir
e monavi vo metafizik izah verir
e insana istigamat vo doyar sistemi toqdim edir

Gicli toroflori:

e monovi dayaq yaratmasi
e sosial oxlaq formalasdirmasi

Mohdudiyyatlori:

o empirik siibut toqdim etmir
e sualverma sorhadlori yarada bilir

9 Elm
Elm:

o miisahido va tocriiboys asaslanir
¢ hadisalorin mexanizmini izah edir

Giclu toroflori:

e doqiqlik
e yoxlanila bilonlik



e davamli inkisaf
Mohdudiyyatlori:

e “niyo movcuddur?” sualina tam metafizik cavab vermir

© Aqnostik yanasma
Aqnostizm:

e goti hokm vermir
e Dbilinmoazliyi gobul edir

Gicli torafi:
o tolosik naticalorden uzaq durmaq
Mohdudiyyoatlori:

e izah sistemi formalasdirmir
e cavabi toxiro salir, lakin alternativ togdim etmir

® Miiqayiso

Bu ii¢ yanagma bels timumilogir:
e Din — inanir
e Elm — arasdirir

e Agnostik — siibho edir

Lakin:
P hec biri tokbasina tam va yetorli deyil

9 Realizm yanasmasi
Sahin Mirzs realizmi bu {i¢ sistemi rodd etmir.
Oksina:

e elmin metodunu qabul edir

e dinin sosial funksiyasini anlayir
e aqnostizmin ehtiyatliligin1 nazors alir



Lakin:
2 heg biri ilo mohdudlagmir

€9 Yeni baxis

Bu sistem:
e yalniz inanmaga sdykonmir

e yalniz siibhodo dayanmaz
o yalniz mexaniki izahla kifayotlonmir

e varlig1 gobul edir
e voonu mantiqi biitovliikkde izah etmoya ¢alisir

@ Ustiinliik

Bu yanasmanin asas tistlinlilyii:
o ziddiyyatlori azaltmasi

e parcalanmis diisiinconi birlogdirmasi
o daha biitov model toqdim etmosidir

@ insan iiciin shomiyyoati

Insan {i¢iin osas sual:
P “hansi sistemo inanmaliyam?” deyil
r “varligi neco daha diizgiin anlamaliyam?” sualidir

Bu baximdan Realizm:

e daha genis diisiinco sahasi yaradir
e daha balansh analiz imkam verir

@ Notica

Din, elm va agnostik yanagma:

e varligi anlama cohdloridir



Lakin onlarin:
£ qarsiligh sintezi daha giiclii notico yaradir

Bu sintez:
P Sahin Mirzo Realizminds sistemlosdirilir

Noaticada insan:
o daha obyektiv

e daha dorin
e vo daha biitov anlayisa yaxinlagir

© VII HISSO — NOTICO VO MANIFEST

Sahin Mirzd Realizminin yekunu

Bu kitab boyunca varliq, kainat, Tanr1 anlayisi, stiur vo insan aragdirildi.

Biitiin bu aragdirmalar bir asas noticoys gatirib ¢ixarir:

> Varliq mévcuddur. insan isa onu anlamaga cahsan varhqdir.

@ Biitov baxis

Kainat:
e sonsuzdur
e butovdir

e v 0z daxilindo movcuddur

Onun asas strukturu:
P Maddo + Enerji + Horokot + Zaman

Bu vahdat:

e ayrilmazdir
e vo varligin asasini togkil edir

€ Tann anlayisi

Tanr:



e ayrica mistoqil varliq deyil
e varligin 6z biitovliyiidiir

Bu baxis:

o ziddiyyatlori aradan qaldirir
e vo anlayis1 daha montiqli formaya salir

Tanr:

o yaradan obraz deyil
e varligin 6zii vo onun harmoniyasidir

@ Siiur va insan
Stiur:

o kainatin imumi xiisusiyyati deyil
e onun daxilindo yaranan xiisusi haldir

Insan ise:
2P bu sliurun on inkisaf etmis formasidir

Bu iso insani:
e anlayan

e dork edon
e vodayison varliga cevirir

@ Diisiinca va secim
Insan qarsisinda se¢im var:

e inanmaq

e siibho etmok

e voyaanlamaga calismaq

on dogru yol:
r distlinorok anlamaga calismaqdir

@ Realizmin mahiyyati

Sahin Mirzs realizmi:



e nodin
e 1o yalniz elm
e 1o do sadaco siibhadir

Bu sistem:
£ varligi oldugu kimi qobul edon

P Vo onu moantiq ¢ar¢ivasindos izah edon
realist diisiinco modelidir

@ Mogsad

Bu sistemin mogsadi:

o miitloq haqigat iddia etmok deyil
Onun mogsadi:

e dahareal

o daha mentiqli

e vodaha az ziddiyyatli
bir baxis formalagdirmaqdir

@ insan vo golacak

[nsan:

o kainatin markozi deyil
e lakin onu dork edon varliqdir

Bu xtisusiyyat ona:

e azadliq
e vomosuliyyat verir

Insan &z siiurunu inkisaf etdirdikco:
£ 0z golocayini do formalasdirir

9 Son s6z

Bu manifest:

e son deyil
e baslangicdir



Bu yol:

e diistinmok
e sorusmaq
e voanlamaq yoludur

Hoqigot tam agilmayib.
Lakin insan ona yaxinlasa bilor.

Bu yol:

r distinco yoludur

F anlama yoludur

P vo sonsuzluga gedon yoldur

JIAVILIR

[F] REALiZM KONSTITUSIYASI

SAHIN MIRZO REALIZMIi SISTEMININ

QAYDALARI, QANUNLARI VO GOSTORISLORI

@ GIRIS

Bu sonad
Sahin Mirzs realizminin
etik, hiiquqi vo praktik osaslarint miioyyon edir.

Bu sistem:

— insan azadligin1 qabul edir

— lakin onu mosuliyyatlo mohdudlasdirir

— fordi hiiquqlar1 qoruyur

— va imumi harmoniya prinsiping asaslanir

Osas prinsip:
Insan azaddir, lakin zarar vermak azad deyil.



@ 1 BOLMD — ZOROR VERMOMOK
QANUNU (9SAS QANUN)

1.1. Hor bir insanin azadlig1 vardir.

Lakin bu azadliq asagidakilara zoror vers bilmoz:
— 0zuna

— ailosing

— comiyyato

—dovlato

— bogoriyyato

— tobiato

1.2. Zorar anlayisina daxildir:
— fiziki zorakiliq

— psixoloji tazyiq

— sosial adalatsizlik

— iqtisadi istismar

— ekoloji dagint1

1.3. Bu ganun
biitiin digor qanunlarin asasini togkil edir
vo istisnasiz totbiq olunur.

© 11 BOLMO — ZORAKILIGIN
QADAGAN OLUNMASI

2.1. Zorakiliq biitiin formalarda qadagandir:
— fiziki

— psixoloji

— moisot

— institusional

2.2. Usagin torbiyosi:
— zorakiligsiz aparilmalidir

— izah, tolim vo yonlondirma asasdir

2.3. Heg bir soxs:
— digor soxsi fiziki vo ya psixoloji zorla idara eds bilmoz

2.4. Fiziki coza qanunsuz hesab olunur.



€ 111 BOLMO — DOVLOT VO QANUN
PRINSIPLORI

3.1. Qanun garsisinda boraborlik:
— dovlat basgisi daxil olmaqla
— biitiin votondaslar eyni hiiquqa malikdir

3.2. Caza sistemi:
— yalmiz hiiquqi ¢ar¢ivads totbiq olunur
— fiziki coza vo isgonco qadagandir

3.3. Votondas hiiquqlart:
— qanunlar tonqid etmok
— diizalis toklif etmok

— rosmi miiraciot etmok

3.4. Dovlotin 6hdaliyi:

— miiraciotlori aragdirmaq
— sohvlari diizeltmok

— odaloati gorumagq

3.5. Azad soz:

— qorunur

— mohdudlasdirila bilmoaz

(lakin zorar vermomok ganunu daxilindo)

9 IV BOLMO — 9XLAQ QANUNU

4.1. ©xlaqin assast:
adalatdir

4.2. Asagidakilar oxlagsizliq hesab olunur:
— odalatsizlik

— istismar

— aldatma

— hagsiz tistiinliik

4.3. Oxlaq:
— dini anlay1s deyil
— sosial va real davranis prinsipidir



9 VBOLMO — NAMUS VO SOXSIYYOT
ANLAYISI

5.1. Namus anlayis1:
— bioloji va cinsi masaloalarls slagelondirilmir

5.2. Namus asagidaki saholori ohato edir:
— votondasliq masuliyyati

— milli kimlik

— ailo hiiquglar1 vo 6hdoliklori

5.3. Soxsi hoyat:
— tam azaddir
— dovlat vo ideologiya miidaxils eds bilmoz

5.4. Koniillii miinasibatlor:
— cinayat hesab olunmur
— fordi se¢im kimi gobul edilir

© VI BOLMO — INSAN HUQUQLARI VO
FORDI AZADLIQLAR

6.1. Hor bir insan:

— yasamaq hiliququna malikdir

— azad diisiinmok hiiququna malikdir
— se¢cim etmak hiiququna malikdir

6.2. Heg bir insan:
— macburi ideologiyaya tabe edilo bilmoz

— soxsi hoyatina gora cozalandirila bilmoz

6.3. Fordi azadliq:
— yalmiz zoror vermomok ganunu ilo mohdudlasir

6.4. Insan hiiquqlar:

— toxunulmazdir
— doyisdirilo bilmoz

9 VII BOLMO — TOBIOT VO
EKOLOGIYA QANUNU



7.1. Tobiat:
— insanin miilkiyyati deyil
— onun movcudluq mihitidir

7.2. Ekoloji prinsip:
— tobiatd zarar vermoak
= insanin 0zuna zarar vermasidir

7.3. Qadagandir:

— tobiotin mohv edilmaosi

— resurslarin israfi

— ekoloji tarazligin pozulmasi

7.4. Macburidir:
— tobiatin qorunmasi
— balansin saxlanilmasi

© VIII BOLMO — ELM VO BILIK
PRINSIPI

8.1. Elm:
— osas bilik manbayidir

8.2. Bilik:
— daim inkisaf edir
— doyiso bilor

8.3. Heg bir fikir:
— miitloq hoqiget elan edilo bilmaz

8.4. Diisiinca:

— sorbast olmalidir
— sorgulama tosviq edilmalidir

© IX BOLMO — CONNOT VO
COHONNOM ANLAYISI

9.1. Cannat vo cohannom:
— metafizik mokan deyil

9.2. Onlar real voziyyatlordir:
— Connat — harmoniya
— Cohonnom — xaos va adalatsizlik



9.3. Insan davranist:
— bu vaziyyatlori yaradir

© X BOLMO — HOYAT TORZI
PRINSIPLORI

10.1. Geyim:
— saglamliga uygun olmalidir
— miihito uygun se¢ilmolidir

10.2. Qidalanma:
— 9sasan tobii vo saglam olmalidir
— vegetarian yoniimlii tovsiyos olunur

10.3. Umumi prinsip:
— insan 0z badanina zarar vermamoalidir

€9 YEKUN

Bu sistem:
— macburi ideologiya deyil
— stiurlu se¢im modelidir

Onun mogsadi:
— insan1 azad etmok
— lakin mosuliyyatli etmokdir

Bu konstitusiya:
— son deyil
— inkisaf edo bilon sistemdir

Lakin onun asas1 doyismozdir:
ZJrar verma.

Anlamaga calis.
V3 harmoniyani qoru.



] SAHIN MIRZO REALiIZMi VO DUNYA
DUSUNCO SISTEMLORI ILO MUQAYISO

@ GIRIS
Miiqayisonin maqsadi

Har yeni fikir yalniz 6z daxilinds deyil, digar diigiinca sistemlori ilo miiqayisads do
doyorlondirilir.

Bu baximdan Sahin Mirzs realizmini anlamaq {i¢iin onu diinya falsofosi vo elmi yanagmalarla
miigayiso etmok zoruridir.

Bu miigayisonin magsadi:
— listlinliik iddia etmak deyil
— oxsarliglar1 va forglori obyektiv sokildo gostormakdir

© 1 BOLMO — KLASSIK REALIZM ILO MUQAYISO

Sonat realizmi va falsafi realizm
Onanavi realizm osason rossamliq vo adobiyyat sahasinds formalagsmigdir.

Onun asas moagsadi:
— diinyan1 oldugu kimi gostormok
—reallig1 tohrif etmodon toqdim etmokdir

Klassik realizmin xiisusiyyatlori

— obyektiv tosvir
— miisahidoyo osaslanma
— giindalik hoyatin oks olunmasi

Bu yanasma sonat tarixindo miihiim rol oynamisdir.
Sahin Mirzs realizmi ils forq

Sahin Mirzs realizmi:

— yalniz tosvir etmir

— izah edir

— yalniz gdriinoni gostormir

— gdriinmayonin montiqini aragdirir
— yalniz sonat deyil

— varliq vo hoyat sistemidir

Isas forq



Klassik realizm — goriinoni gostorir
Sahin Mirzas realizmi — varlig1 izah edir

@ 11 BOLMO — ELMi YANASMA L9 MUQAYIiSO

Fizika va kosmologiya baximindan
Elm kainat1 qanunlar vasitasile izah edir.

Xiisusils fizika:

— enerji

—maddo

— zaman

— horakot

anlayislarini osas gotiiriir

Oxsarhq
Sahin Mirzos realizmi do:
— enerjinin osas rolunu gabul edir

— kainatin obyektivliyini tosdigloyir
— qanunauygunlugu osas gotiirtir

Farq

Elm:
— “neca isloyir?” sualina cavab verir

Sahin Mirzs realizmi isa:
— “bu nadir vo neco basa diistilmalidir?”’ sualim1 verir

Mbohdudiyyat

Elm:
— miisahids vo eksperimentlo mohduddur

Realizm isa:
— moantiqi imumilagdirma va folsafi izah toqdim edir

€9 111 BOLMO — DINi FOLSOFO ILO MUQAYIiSO

Tanr1 anlayis1 baximindan

Dinlor Tanrini:
— yaradan
—1idaros edon



— hokm veron
varliq kimi taqdim edir

Isas forq
Sahin Mirzos realizminds isa:
Tanr1:

— ayrica varliq deyil
— kainatin 6ziidiir

Antropomorf problem

Dinlords Tanr1 ¢ox zaman insan xiisusiyyatlori ilo tasvir olunur.
Bu iso:

— moantiqi ziddiyyet yaradir

— anlayis1 mohdudlasdirir

Realizm yanasmasi

Bu sistem:

— Tanrmi1 insanlasdirmir
— onu biitdv va sonsuz varliq kimi qobul edir

© IV BOLMO — AQNOSTIK VO SUBHOCI YANASMA

Aqnostik yanasma bildirir ki:
— bozi mosalalar prinsipial olaraq bilinmazdir

Oxsarhq

Sahin Mirzs realizmi do:
— miitloq hoqigot iddias1 irali slirmiir

Farq

Aqnostik:
— “bilinmir” deyarok dayanir

Realizm iso:
— miimkiin olan maksimum soviyyads izah etmayas calisir

9 VBOLMO — UMUMI QiYMOTLONDIRMO

Bu miiqayisalar gostarir ki:



Sahin Mirzas realizmi:

—movcud sistemlori inkar etmir

— onlarin giiclii toraflorini gqobul edir

— lakin mohdudiyyatlorini agsmaga calisir

Giiclii taraflor

— biitov yanasma

— montiqi ardicilliq

— ziddiyyatlorin azaldilmasi

— insan vo kainatin birlikds izahi

IJhomiyyati

Bu sistem:

— yalniz nazariyys deyil

— diisiinco formasidir

— yalniz izah deyil

— istigamot veran modeldir

€ NOTICO

Sahin Mirzs realizmi mdvcud diisiincs sistemlori arasinda yeni vo sistemli baxig toqdim edir.

Bu baxis:

— daha genis

— daha olagoli

— vo daha az ziddiyyaetlidir

SON

Hor fikir miiqayisade aydinlasir.

Yeni baxislar kohno suallara yeni cavablar gatirir.
Bu isa diisiinconin inkisafidir.

7] SAHIN MiRZO REALIZMi VO
KLASSIK REALIZM YANASMALARININ
MUQAYISOSI



Giris

Realizm folsofa, adobiyyat va incosonat tarixindo miixtolif formalarda inkisaf etmis vo hor
dovrdo forgli mona qazanmigdir.

Bozi yanasmalar realligin tosvirino, digorlori izahina, bazilori isa tonqidine iistlinliik vermisdir.

Lakin bu istigamatlorin oksariyyati realligin etik tonzimlonmasi vo harmoniyaya yonoaldilmasi
masalosinde natamam qalmigdir.

Sahin Mirzas realizmi bu boslugu dolduraraq realizmi yalniz idrak formasi kimi deyil, hom do
stiurlu, etik vo praktik hoyat modeli kimi toqdim edir.

1. Naturalizm vo Sahin Mirzs Realizmi

Naturalizm reallig1 oldugu kimi tosvir edir v insani 9sason bioloji vo instinktiv varliq kimi izah
edir.

Sahin Mirzs realizmi iso:
— insan1 siiurlu vo masuliyyatli varliq kimi gobul edir
—realliga passiv yanagmir

— onu istigamatlondirmays calisir

Prinsip 1: Siiurlu Azadhq
Insan azaddir, lakin bu azadliq siiur vo mosuliyyatlo idars olunmalidir.

2. Klassik Realizm vo Sahin Mirza Realizmi

Klassik realizm reallig1 tasvir edir vo problemlari gostorir, lakin hall mexanizmi toqdim etmir.
Sahin Mirzs realizmi iso:
—reallig1 qobul edir

— onu dayisdirma modelini toqdim edir

Prinsip 2: Realligin Qabulu
Realliq inkar edilmir, oldugu kimi gabul edilir.

Prinsip 3: Doyisimin Miimkiinliiyii
Realliq doyisondir va insan onu siiurlu sokilds doyiso bilor.

3. Platon vo Idealizm

Platon realligin osasini ideyalar alominds goriir.



Sahin Mirzas realizmi isa:
— reallig1 bu diinyada gobul edir
— insan1 real miihitdo holl axtarmaga yonaldir

Prinsip 4: Bu Diinya Morkazlidir
Haqiqi hall yollar1 bu diinyada tapilmalidir.

4. Aristotel vo Empirik Realizm

Aristotel reallig1 miisahido vo montiqlo izah edir.
Sahin Mirzos realizmi:
— bu yanasmani qabul edir

— lakin onu etik mosuliyyatlo tamamlayir

Prinsip 5: Sobab vo Masuliyyot
Haor bir horokatin naticasi var vo insan buna goro masuliyyat dastyir.

5. René Descartes vo Siiur Yanasmasi

Dekart realligi fordi siiurla olaqgolondirir.

Sahin Mirzs realizmi iso:
— insan1 sistem daxilinde qiymatlondirir

Prinsip 6: Sistemli Diisiincd
Insan qarsiligli alagelor sistemindo mévcuddur.

6. Jsas Prinsiplor

Prinsip 7: Zarar Vermamok Qanunu
Insan faaliyyati he¢ bir saviyyads zorar yaratmamalidir.

Prinsip 8: Harmoniya Qanunu
Realligin moagsadi tarazliq vo uygunlagsmadir.

Prinsip 9: Praktiklik
Falsafo giindalik hayatda totbiq olunmalidir.

Prinsip 10: Galacak Masuliyyati
Insan galacak nasillor qarsisinda masuliyyat dasiyir.



7. Umumi Miiqayisa

Yanasma Xiisusiyyat Farq
Naturalizm Tosvir Etik yon yoxdur
Klassik realizm Tosvir + tonqid Sistemli hoall zoifdir
Platon Idealizm Realligdan uzaqlasir
Aristotel [zah Etik model tam deyil
Dekart Stiur Sistem mohduddur

Sahin Mirzo Realizmi Sistemli + etik + praktik —

Noatico

Sahin Mirzs Realizmi realizm anlayisint yeni marhaloys yiiksoldir.

Bu yanasma:

—reallig1 qabul edir

— izah edir

— etik ¢arcivo yaradir

— vo insan foaliyyatini harmoniyaya yonaldir

Belalikls, bu sistem yalniz nazari konsepsiya deyil, hom do totbiq oluna bilon folsafi modeldir.

SON



